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                                                  Français Niveau A1  
          Dans le cadre du Projet « Seine Saint Denis Compétences 2025 » 

                                                    Formation gratuite 
FINANCEE PAR LE CONSEIL DEPARTEMENTAL DE LA SEINE-SAINT - DENIS 

 

ORGANISME : Association Philotechnique de Saint Denis 
6 place du Pommier de Bois 93 120 LA COURNEUVE 

Tél. : 01 48 36 28 58 - Courriel : a.philo@hotmail.fr 

Personne à contacter : Hervé CHALAIS (Directeur) Fatiha HAMITOUCHE  

Lieu de l’action : 6 place du Pommier de Bois 93 120 LA COURNEUVE 
 

Objectifs :  

1- Acquérir les compétences linguistiques afin de renforcer l’autonomie socio-professionnelle 

2- Utiliser les fonctions de bases de l’outil informatique   

3-  Définir son projet professionnel pour mieux s’insérer dans le marché de l’emploi. 

4-  S’approprier les techniques de recherche d’emploi : élaborer un CV, une lettre de 
motivation, se préparer à un entretien d’embauche  

5-  Se confronter à la réalité du métier visé par le biais d’un stage en entreprise  
 

  Contenu : 
  Acquisition de compétences linguistiques de 
niveau A1  

 
 Elaboration ou consolidation de projet 
professionnel 
 
 Découverte de l’outil numérique  

 
 Production de CV et de lettres de motivations 

 
 Préparation à l’entretien d’embauche 
               
 
 Immersion en entreprise 

 

 
Prérequis :  
Être allocataire du RSA/Travailleur handicapé/jeunes issus de l’ASE/Parent isolé 
/personnes de plus de 50 ans /réfugiés /allocataires ASS/Personnes sortant d’un 
parcours IAE 
  Peu lecteurs et peu scripteurs  
  Niveau A1.1 du CECRL 
 Résider en Seine-Saint-Denis 

 

Modalités de recrutement : 
L’association Philotechnique de Saint-Denis reçoit les fiches de liaison par courriel à 

a.philo@hotmail.fr ou les candidats sont positionnés sur FRSA. 
L’évaluation initiale sera effectuée par l’association Philotechnique et une évaluation intermédiaire 
sera faite mi-parcours ainsi qu’une évaluation finale en fin de parcours. 
Rappel : L’attestation C. A. F. de moins de 3 mois est obligatoire. 

 

Types de validation en fin d’action : Attestation de fin de formation 
Durée : 400 heures soit 330 heures en centre et 70 heures en entreprise 
Rythme : en centre : 3 jours par semaine,7 h / jour, soit 21 heures / semaine  
En entreprise 5 jours par semaine ,7heures par jour, soit 35 heures par semaine 
Date prévisionnelle : Du 10/06/2025 au 21/11/2025 
 Informations collectives :  03/06/2025 
Pour toute personne en situation de handicap, prendre contact avec la référente :  
Mme HAMITOUCHE au :01 48 36 28 58 
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