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BOULANGERIE MAISON GRUDÉ (LE MANS)

VV DISTRIBUTION (LE MANS)

ESCARGOTS DU MAINE (SAINT-MARS SOUS BALLON)

MERICQ - UNE MARÉE D’AVANCE (CÔTE ATLANTIQUE)

LE PETIT POTAGER (LE MANS)

Nos fournisseurs



CE MENU EST SERVI UNIQUEMENT DU MARDI AU VENDREDI MIDI, HORS WEEK-END ET JOURS FÉRIÉS

ENTRÉE/PLAT OU PLAT/DESSERT
29,00 €

ENTRÉE/PLAT/DESSERT
34,00 €

ENTRÉE SEULE : 10,70 € / PLAT SEUL : 19,50 € / DESSERT SEUL : 10,70€

Pause Déjeuner
 Du 21 Juillet au 31 Juillet

POULET BASQUAISE
RIZ
OU

CABILLAUD ET COURGETTES RÔTIES
FENOUIL À L’ORANGE ET SAUCE VIERGE

OU
TAGLIATELLES PESTO BURATTA

PIGNONS DE PIN ET TOMATES CERISES

Plats

TARTELETTES AUX MYRTILLES
OU 

MOUSSE AU CHOCOLAT MAISON

Desserts

CROQUETTES DE CRABE
MAYONNAISE ACIDULÉE

OU
SALADE ITALIENNE

JAMBON DE PARME, MOZZARELLA, TOMATES SÉCHÉES ET CONCOMBRES

Entrées
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Choux Pistache

Assiette fromages

Nos Desserts

Figue rôti au miel du Domaine crème de chêvre crumble

Tarte chocolat Valrhona et tonka

Mille feuille vanille framboise

12,00€ 

12,00€

12,00€

12,00€

12,00€

 

 

 

Vittelo tomatto

Nos Entrées

Gaspacho Tomate
Brioche grillée

Carpaccio betterave
Crème de chèvre

16,00€

Nos Plats

Filet de canard
Chutney raisin, sauce au vin, carotte, patate douce

Lieu noir
Fumet montée au beurre, ratatouille, polenta frit

Fregola sarda légumes du moment 

Aubergine grillée oeuf parfait ricotta 
Salade, radis, pesto

31,00€ 

23,00€ 

25,00€ 

12,00€

14,00€

29,00€ Paleron de bœuf
Pomme de terre tournées, champignons, jus réduit. 

Tartare à l’italienne
Tartare préparé, pommes frites et salade verte

29,00€ 

25,00€ 



Menu Enfants Menu Ados

STEAK HACHÉ
OU

POISSON DU MARCHÉ
 

ACCOMPAGNEMENT : FRITES FRAICHES

Plats

DESSERT DU MOMENT
OU 

GLACE AU CHOIX

Desserts

BUN’S BRIOCHÉ, STEAK HACHÉ, 
SAUCE KETCHUP, CHEDDAR

 
ACCOMPAGNEMENT : FRITES FRAICHES

Plats

DESSERT DU MOMENT
OU 

GLACE AU CHOIX

Desserts

13€ 18€

-de 18 ans



L’Offre Traiteur
Que ce soit pour un cocktail, un événement privé ou professionnel, le Domaine de
l'Épau met à votre disposition son service traiteur.

Au menu : mignardises, planches gourmandes, assortiments sucrés et salés,
tapenades, woodbox et bien plus encore…

Pour en savoir plus ou personnaliser votre prestation, contactez-nous à
restaurant@domainedelepau.com.



L’Orée du Bois

Location de salles pour vos évènements familiaux, professionnels ou culturels aux
portes du Mans.

Le Domaine de l’Epau a la particularité de proposer plusieurs salles de réception de
capacités différentes allant de 20 à 250 m².

Pour plus d’informations, contactez-nous à events-lodges@domainedelepau.com



Les Eco-lodges
Des hébergements insolites pour un séjour éco-responsable.

Au cœur du Domaine de l’Épau, découvrez 6 éco-lodges design, accueillant de 
1 à 6 personnes. Alliant confort, modernité et respect de l’environnement, 
ces hébergements uniques offrent une escapade sereine dans un cadre préservé.

Pour plus d’informations, contactez-nous à events-lodges@domainedelepau.com
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