Guacamole | Avocadostampf | Sauerrahm | Salsa | Tortilla Chips 14.50

Friihlingsrolle | hausgemacht | mit Apfel- Chillidip |

kleines Salatbouquet 13.50
Bruschetta | Knoblauchtoast | Tomatenwiirfel | Basilikum 8.50
Bruschetta di Manzo | Knoblauchtoast | Rindfleischtartar 15.50

Gamberini al Forno (Vi) | Krevetten | Knoblauch | Chili |

aus dem Ofen 16.50
Mango-Avocado-Salat* | Avocado | Mango| Ingwer | Limette 16.50
mit knusprig zartem Pulpo vom Grill 19.50
mit mariniertem, warmem Ziegen-Schafskase 17.50

Antipasti misti | Rohschinkengrissini | Oliven | Essiggemise]| |
Parmesanknusper | Tomatenpesto 17.50

Sl

Hargarten* | bunt gemischte Blattsalate | aus der Schiissel 10.50
Jede weitere Person am selben Tisch je 9.50
Tomate* | Wiirfel von Tomate | Mozzarella | Basilikum | Zwiebel 14.50
Rucola* | Rucolasalat | Parmesanflocken | Balsamicodressing 11.50
Nissli* | Nusslisalat | Ei | Croutons | Speck | Knoblisauce 14.50

Ceasar* | Eisbergsalat | Ceaserdressing | Croutons | Parmesan | Pouletwiirfeli  16.50
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Bouillabaisse| Safranbouillon mit Fisch und Meeresfriichten |
mit Knoblauchtoast

Sz

Parmaschinken und Parmesanflocken
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17.50
Tomaten-Kokoscremesuppe* | mit Joghurt-Ingwerglace 14.50
Fladlisoppa™ | Rindskraftbriihe | Barlauchfladli | Sherry 13.50
Penne* | wiirzige Kokos-Tomatenpenne | mit Peperonistreifen 28.50
mit Krevetten oder Pouletwirfeli oder gebratenem Tofu 33.50
Spaghetti Carbonara | Spaghetti mit simiger Rahmsauce | 26.50
Ravioli | Truffelravioli | Salbeibutter | Parmesanflocken 28.50
Taglerini | mit Oliven, Knobli & frischen Krautern | Tomatenragout 29.50
mit Krevetten oder Pouletwiirfeli oder gebratenem Tofu 34.50
Risotto* | samiger Avocado-Limettenrisotto | mit Parmesanflocken 29.50
mit Krevetten oder Pouletwiirfeli oder gebratenem Tofu 34.50
Thai Curry | rotes Gemisecurry | scharf | Basmatireis 29.50

34.50

mit Krevetten oder Pouletwirfeli oder gebratenem Tofu



All diese Gerichte werden mit Sommergem{se serviert.
Oder gegen Aufpreis auch als Fitnessteller mit Salat.

Hackbraten | vom Rind | im Speckmantel | mit Kalbsjus 28.50

Appenzellersteak® | gratiniertes Schweinssteak | 200g | Réstzwiebeln |

Mostbrockli | Appenzeller Kase 31.50
Lammhaxe* (Nz) | geschmort | aus dem Holzofen 33.50
Ginger Belly | Knusperbauchbraten vom Schwein | Honig | Ingwer 29.50
Spare Ribs | Gberbacken mit BBQ-Sauce | aus dem Holzofen 32.50

Surf’n’Turf Spiess | Rindshuft & Shrimp | 240g | Tomatenchutney | Avocado 36.50
Leberli |geschnetzelt | vom Kalb | mit Krduterjus 33.50
Fischknusperli | Salz-und Suisswasserfische | Tartaresauce | sélbe gmacht 29.50

Appezolla Bolld | Cordonbleukugeln | vom Schwein|
mit Siedwurstbrat, Schinken & Appenzellerkase 29.50

gefiillte Pouletbrust | mit Mozzarella&Basilikum | im Speckménteli |

Tomatenragout 33.50
Rindsfiletsteak® | vom Grill | 170g | Kalbsjus 42.50
Aubergine | gefillt mit Tomanten-Mozzarella-Basilikum | paniert gebrate | n

mit Tomatenragout 29.50
Rindsfiletmedaillon* | 140g | vom Grill | mit Krauterbutter 36.50

hausgemachte Beilagen : Avocado-Limettenrisotto* | Taglerini |
Pommes frites* | Basmatireis* | Rosti* |
je 6.50
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Margherita
Napoli | Sardellen | Kapern
Gorgonzola | Gorgonzola

Quattro formaggi | 4 verschiedene Kise

Quattro Stagioni | Schinken | Champignons | Artischocken | Oliven

Salame | Salame

Prosciutto | Vorderschinken

Due gusti | Vorderschinken | Champignons
Hawaii | Vorderschinken | Ananas

Tonno | Thunfisch | Zwiebel

Rusticana | Speck | Zwiebel | Knoblauch
Calzone | Vorderschinken | Champignons
Parma | Rohschinken | Parmesan | Rucola
Neptun | Pulpo | Kabeljau | Krevetten | Vongole
Fiorentina | Speck | Spinat

Contadina | Speck | Ei | Spinat

Capricciosa | Peperoni | Vorderschinken | Artischocken | Pilze

Diavola | Salame piccante | Zwiebel | Chili | Knoblauch

15.50
17.50
17.50
19.50
21.50
18.50
19.50
21.00
21.50
19.50
21.50
21.50
23.50
24.50

21.50
22.50
23.50
22.00
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Daniele | Rohschinken | Cherrytomate | Mascarpone | Rucola | Parmesan

Vincenzo | Salame piccante | Spinat | Champignons | Knoblauch
Bombay | Pouletstreifen | Curry | Ananas

Simona | Rohschinken | Spinat | Mascarpone

Appenzell | Mostbrockli | Zwiebeln | Appenzeller Kase

Nonna | Rohschinken | Scamorza affumicato | Peperoni | Oliven
BBQ | Grillgemuse | Pouletbruststreifen | Krauter

Carbonara | Rohschinken | Champignons | Knoblauchsauce

Al Capone | Vorderschinken | Salame | Mostbrockli | Speck
Landsgmeend | Appenzeller Kise | Réstzwiebeln | Siedwurstradli
Popey | Lachsstreifen | Mascarpone | Spinat

Surf 'n” Turf | Rindshuftsreifen | Riesenkrevetten | Biffelmozzarella
Nizza | Thunfisch | Peperoni | Zwiebel | Oliven | Sardellen

Carpaccio | Rindsfiletcarpaccio mit Triiffel | Parmesan | Rucola

Tropicale | Krevetten | Mango | Avocado | Basilikum
Fresca | Biffelmozzarella | Cherrytomaten | Schinken | Basilikum
Porco Bello | Speck | Taleggio | Steinpilz | Chicchorino rosso

Montana | Mostbréckli | Rucola | Parmesan | Zitronendl

Ortolana | Grillgemiise
Quatro verdure | Peperoni | Artischocken | Pilze | Spinat
Bello | Cherrytomaten | Ruccola | Parmesan

Hippokrates | Oliven | Ziegenkise | Peperoni | Zwiebel | Tomaten

Funghi | Champignons

24.50
23.50
22.50
23.50
23.50
23.50
23.50
21.50
23.50
22.50
23.50
26.50
23.50
25.50

25.50
23.50
23.50
22.50

19.50
21.50
19.50
21.50
17.50



