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Speiseplan 

 
 

 

Woche vom 02.11.-06.11.2026                                    

Montag            RahmspinatA,G mit RühreiC und Kartoffeln, dazu JoghurtG 

                        Kids: Gemüsesticks 

Dienstag         HackbratenA,C,I,K mit SoßeA, Kohlrabi-Möhrengemüse und Kartoffeln 

 Assietten: Rosenkohl 

Mittwoch         GrießbreiA,G mit Zucker, Zimt und ButterG 

 oder LinseneintopfA mit Kasselerfleisch2,3 und Kartoffelstückchen, dazu Kompott 

Donnerstag      Fischfilet „Müllerin Art“ mit SoßeA, Fingermöhrchen und Reis 

Freitag             JägerschnitzelA,2,3,7 mit LetschosoßeA und KartoffelpüreeG, dazu frisches Obst 

 Kids: Jägerschnitzel mit TomatensoßeA, KartoffelpüreeG, dazu frisches Obst 
 

Woche vom 09.11.-13.11.2026                            

Montag            BrühnudelnA mit Rindfleisch und Gemüse, VollkornbrotA, WaldfruchtquarkspeiseG 

Dienstag Hühnerbrust „naturell“ mit SoßeA, Euromixgemüse und Kartoffeln 

 Kita: Quinoa-KürbisfrikadelleA,C 

Mittwoch         BauerntopfA mit Rinderhack, Gemüse und Kartoffelstückchen, PfannkuchenA 

Donnerstag     hausgemachte PlinsenA,C,G mit Zucker, SternchennudelsuppeA und Apfelmus   

Freitag             KochfischD mit Honig-SenfsoßeA,K und Kartoffeln, dazu Rohkostsalat 
 

Woche vom 16.11.-20.11.2026                            

Montag          gekochte EierC mit süß-saurer SoßeA, Mischgemüse und Kartoffeln 

Dienstag        HähnchengeschnetzeltesA auf ReisnudelnA, dazu Eisbergsalat mit JoghurtdressingG 

Mittwoch         Feiertag – Buß- und Bettag 

Donnerstag     paniertes SeelachsfiletA,D mit KräutersoßeA und Gemüsereis 

Freitag            KrautnudelnA mit TomatensoßeA, dazu frisches Obst 

 Assietten: mit Schinkenwürfel2,3 

                                                  

Woche vom 23.11.-27.11.2026                             

Montag      Kartoffelsuppe mit Jagdwurstwürfeln2,3,7, dazu PuddingG        

Dienstag          SchweineschnitzelA,C mit SoßeA, Romanescogemüse und Kartoffeln  

 Kita: GemüsedinoA,C,L 

Mittwoch        Kartoffelpuffer mit Zucker, Kürbis-KokoscremesuppeA,G, Apfelmus  

Donnerstag      Rinderköttbullar mit RahmsoßeA,G, Erbsen und KartoffelpüreeG 

Freitag             SpätzleA,C mit Gulasch „Hubertus Art“ A ,dazu Obst 

 

 

Änderungen vorbehalten! 
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