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Speiseplan

Woche vom 02.03.-06.03.2026

Montag Vollkornspaghetti® mit Bolognese®, dazu geriebener Kise®

Kiga: Sojabolognese A*
Dienstag Schweinegulasch® mit Rotkohl und K16B8en®
Mittwoch Quarkkeulchen®%Y mit Zucker , Blumenkohlcremesuppe™© und Apfelmus
Donnerstag  gekochte Seefischwiirfel® mit Honig-SenfsoBe** auf Reis, dazu Mohrenrohkost
Freitag Gefliigelfrikadelle®“X mit SoBe?, Kaisergemiise und Kartoffeln

Woche vom 09.03.-13.03.2026

Montag Kartoffelsuppe mit Wiener??, dazu Naturjoghurt® mit Friichten
KiGa: Kartoffelsuppe mit Jagdwurstwiirfeln?>’

Dienstag Hihnchenschnitzel»© mit Euromixgemiise, Paprika-RahmsoBe*© und Kartoffeln
KiGa: Gemiiseknusperdino®©

Mittwoch Plinsen®%Y mit Zucker ,Sternchensuppe” und Apfelmus

Donnerstag ~ Konigsberger Klopse© mit KapernsoBe” und Reis

Freitag Seelachsfilet,,Lemon Pepper“® mit SoRe*, Kartoffelpiiree® und Rohkost

Kids: Seelachsfilet in Cornflakespanade®P"

Woche vom 16.03.-20.03.2026
Montag Briihnudeln® mit Rindfleisch und Gemiise,
dazu Vollkornbrot® und Erdbeerquarkspeise®
KiGa: ohne Rindfleisch
Dienstag Kasselerbraten®?® mit Sofe®, Bohnen und Kartoffeln
Mittwoch Milchreis® mit Butter® ,Zucker und Zimt, dazu Kompott
oder Erbseneintopf® mit Wurstwiirfeln??, dazu Kompott
Donnerstag ~ Backfisch®* mit KriutersoBe®, Gemiisereis und Gurkensalat
Freitag Bratwurst® mit SoBe”, Kartoffelpiiree® und Sauerkraut
KiGa: vegetarische Bratwurst
Assietten: oder Griitzwurst® mit Kartoffelpiiree® und Sauerkraut

Woche vom 23.03.-27.03.2026
Montag Kartoffelpuffer™© mit Zucker, Kise-Lauchsuppe®© und Apfelmus
Dienstag Hiihnerfrikassee® mit Gemiise, dazu Vollkornreismischung und Mohrenrohkost
Mittwoch Kriuterquark® mit Wurst>*, Butter® und Kartoffeln, dazu Kakao®
Assietten: oder marinierter Hering ™ mit Kartoffeln, dazu KakaoS
Donnerstag ~ Beefsteak™* mit SoBe”, Weinkraut® und Kartoffeln
Freitag Fruchtiger Wurstgulasch®*” auf Reisnudeln®€, dazu Obst

Anderungen vorbehalten!
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