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                                                           Speiseplan 
 

Woche vom 15.06.-19.06.2026 

Montag Brühreis mit Gemüse und Rindfleisch,1Scheibe VollkornbrotA,   

                       dazu ErdbeerquarkspeiseG 

                       KiGa: ohne Rindfleisch 

Dienstag SeelachsfiletD in KnusperpanadeA mit MeerrettichsoßeA, 

                       KartoffelpüreeG im Spinatbett und Rohkostsalat 

Mittwoch GrießbreiA,G mit Zucker, Zimt und ButterG, dazu Kompott 

 oder LinseneintopfA mit Kasselerfleisch2,3, dazu Kompott 

Donnerstag SchweinebratenK mit SoßeA, Sauerkraut und Kartoffeln 

Freitag HörnchennudelnA mit Wurstwürfel2,3,7, NapolitanasoßeA und ReibekäseG 

 

Woche vom 22.06.-26.06.2026 

Montag gekochte EierC in süß-saurer SoßeA, mit Mischgemüse und Kartoffeln 

Dienstag FrikadelleA,C mit SoßeA,K, WeinkrautG und Kartoffeln 

Mittwoch BuchtelnA,C mit VanillesoßeG, dazu Obst 

 oder Bohneneintopf mit Kartoffeln und Kasselerfleisch2,3, dazu Obst 

Donnerstag HühnerfrikasseeA mit Möhrchen und Erbsen auf Reis, dazu Gurkensalat 

Freitag JägerschnitzelA,2,3,7 mit LetschosoßeA und KartoffelpüreeG, dazu Saft 

 Kids: TomatensoßeA 

 

Woche vom 29.06.-03.07.2026 

Montag NudeleintopfA mit Gemüse und Rindfleisch, 1 Scheibe VollkornbrotA, 

                       dazu StracciatellaquarkspeiseG 

Dienstag Hähnchenschnitzel ,,Cordon bleu“A,G mit SoßeA, Sommergemüse und Kartoffeln 

                       KiGa: HähnchengockelchenA 

Mittwoch QuarkkeulchenA,C,G mit Zucker, BlumenkohlcremesuppeA,G und Apfelmus  

Donnerstag Spaghetti ,,Bolognese“A mit ReibekäseG 

 KiGa: SpaghettiA mit SojabologneseA,F und ReibekäseG 

Freitag paniertes FischfiletA,D mit SoßeA und Kartoffel-MöhrenpüreeG, dazu JoghurtG 

 

Woche vom 06.07.-10.07.2026 

Montag Kartoffelsuppe mit Wiener Würstchen2,3, dazu PuddingG 

 Kids: Kartoffelsuppe mit Jagdwurstwürfel2,3,7, dazu PuddingG  

Dienstag gebratener LachsD mit DillsoßeA und Wildreismischung 

Mittwoch MilchreisG mit Zucker, Zimt und ButterG, dazu Kompott 

 oder Möhreneintopf mit HackbällchenA,C und Kräutern, dazu Kompott 

Donnerstag Schweineroulade mit SoßeA, Rotkraut und Kartoffeln 

Freitag RahmspinatA,G mit RühreiC und Kartoffeln 
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