
LUNDI 

23 FEVRIER 

MARDI 

24 FEVRIER 

MERCREDI 

25 FEVRIER 

JEUDI 

 26 FEVRIER 

VENDREDI 

 27 FEVRIER 

SAMEDI 

 28 FEVRIER 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage  
Joyeux anniversaire 

Mme. M. MAVICA 

Rencontre du lundi 

 

Marco 

10h45 

8ème étage  

 

Automassage 

 Et mouvement 

Cynthia  

10h45 

Chapelle     

 

 

 

 
 

 

Lecture à haute voix 

Ana 

10h45 

8ème étage  

 
Sortie au marché 

Cynthia 
10h45 

Sur inscription 
 
 
 
 
 
 
 
 

Biodanza  
Laure 
10h45 

Chapelle  

 

Le petit bistrot   
Marco 

11h30 

8ème étage 

Sur invitation 

 

 

 

 

 

 

Quiz culturel général 

Ana 

10h45 

1er étage 

 

Atelier tricot 

 

Marco 

10h45 

8ème étage 
 

 

 

 
Autour d’un café 

Cynthia  
10h00 

8ème étage 
 

Film d’animation 

Le petit prince 

Cynthia 

15h00 

8ème étage  

 

 

 

Activités l’après-midi 

 

Séance d’information 

Sur la votation 

Cynthia et Mostafa 

15h00 

8ème étage  

 

 

Atelier mémoire 

Laure 

15h00 

8ème étage  
 

 

 

 

 

Sortie dans le Quartier 

Ana 

15h00 

Sur inscription 

 

Autour du monde  

« Italie »  

Ana 

15h00 

8ème étage 

 
 

 

 

Atelier créatif 

Laure 

15h00 

7ème étage 

 

Groupe de parole 

« le temps » 

 Marco 

15h00 

8ème étage 

 
Sortie dans le Quartier 

Laure 

15h00 

 

Marchand de sable 

À partir de 19h00 

8ème étage 

 

Jeux de société 

 

Marco et Laure 

 14h30 

8ème étage  

 

 

 

 
 

DIMANCHE 

1er MARS  

Messe du dimanche 

10h30 

Chapelle 

 

 

Atelier créatif 

Équipe soignante 

15h00 

8ème étage 

 


