
LUNDI 

17 NOVEMBRE 

MARDI 

18 NOVEMBRE 

MERCREDI 

19 NOVEMBRE 

JEUDI 

 20 NOVEMBRE 

VENDREDI 

 21 NOVEMBRE 

SAMEDI 

 22 NOVEMBRE 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage  
Joyeux anniversaire 

Mr.D. TORTELLA 

Mme. A. SOMMERER 

Rencontre du lundi 

Marco et Margaux 

10h45 

8ème étage 

 

Joyeux anniversaire 

Mme. M. BUASSO 

Rythmique 

Jaques-Dalcroze 

Marco 

10h45 

Chapelle 

 

 

 

 

 

Lecture à haute voix 

Cynthia  

10h45 

8ème étage 

 

Sortie au marché 

Laure et Ana  

10h45 

Sur inscription 

 

 

 

 

Automassage et 

mouvement  

Cynthia 

10h45 

Chapelle 

Joyeux anniversaire 

Mme. S. KUNUKKASSERIL 

Chorale 

Marco 

10h45 

Chapelle  

 

 

 

 

Atelier bricelet  

Cynthia 

10h45 

3ème étage 

 

Ecoute musicale 

« Espagnole »  

Ana 

10h45 

2ème étage 

 

 

 

 

 

Gym douce 

Bilel 

10h45 

Chapelle  

 
Autour d’un café 

Bilel  
10h00 

8ème étage 
 

Séance cinéma 

 

Bilel 

15h00 

8ème étage  

 

 

Activités l’après-midi 

 

L’Hebdo 

 

Cynthia 

15h00 

8ème étage  

  

 

Biodanza 

Laure 

15h00 

8ème étage 

  

 
 

 

 

Quiz musical 

Bilel 

15h00 

2ème étage 

 

Atelier créatif   

Ana et Laure 

14h30 

8ème étage 

 

 

 

 

 
Sortie dans le Quartier  

Marco 

15h00 

Sur inscription    

 

Préparation et 

dégustation des 

bricelets 

 Bilel et Ana 

15h00 

Café-restaurant    

 

 

 
Sortie dans le Quartier 

Ana 

15h00 

Sur inscription 

 

 

 

 

 

Atelier décoratif  

Laure 

15h00 

7ème étage  

DIMANCHE 

 23 NOVEMBRE  

 

Messe du dimanche  

10h30 

Chapelle     

 


