
LUNDI 

19 OCTOBRE 

MARDI 

20 OCTOBRE 

MERCREDI 

21 OCTOBRE 

JEUDI 

 22 OCTOBRE 

VENDREDI 

 23 OCTOBRE 

SAMEDI 

 24 OCTOBRE 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage 
 

Rencontre du lundi 
 

Ana et Natalia 

10h45 

8ème étage  

 

Lecture à haute voix 

  

Ana et Natalia 

10h45 

3ème étage 

 

 

 

 

 

Le petit bistrot  

Bilel 

11h30 

8ème étage 

Sur invitation 

 

Sortie au Marché 
 

Ana & Natalia 
10h45 

Sur inscription 
 

 

 

 

 
 

 

Quiz de culture générale 

Bilel 

10h45 

8ème étage 

 

Gym douce 

 

Bilel & Margaux 

10h45 

8ème étage 

 

 

 

Apéro du vendredi 

 

Bilel et Margaux 

10h45 

8ème étage 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

Autour d’un café 

Mostafa 

10h00 

8ème étage 

 

Documentaire 

Les secrets révélés de 

la Bible   

Mostafa  

15h00 

8ème étage 

 

 

Activités l’après-midi 
 

L’Hebdo 
 

Bilel 

15h00 

8ème étage 

 

 

 

 

  

 

 

Atelier savons  
 

Ana  

15h15 

8ème étage 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

Autour du monde 

« Mexique » 

Ana 

15h00 

8ème étage 

 

 
 

 

Atelier couture 

« Au fil d’Argent » 

Madame Dapples 

15h45 

7ème étage 

 

Groupe de parole 

Avec  

Franck  

15h00 

Chapelle  
 

 

 

 

 

Marchand de sable 

À partir de 19h00 

8ème étage 

 

Tournoi de pétanque 

 

Résidants & 

collaborateurs 

14h30 

Café-restaurant 

 

 

 

 

 

 

DIMANCHE 

25 OCTOBRE  

 

Messe du dimanche 

10h30 

Chapelle  
 

 
 

  

 


