
LUNDI 

14 SEPTEMBRE 

MARDI 

15 SEPTEMBRE 

MERCREDI 

16 SEPTEMBRE 

JEUDI 

 17 SEPTEMBRE 

VENDREDI 

 18 SEPTEMBRE 

SAMEDI 

 19 SEPTEMBRE 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage 
 

Rencontre du lundi 
 

Marco et Margaux 

10h45 

Chapelle  

 

Rythmique 

 Jaques-Dalcroze 

Marco et Margaux 

10h45 

Chapelle     

 

 

 

 

 

Le petit bistrot 

Ana 

À partir de 11030 

8ème étage 

Sur invitation 

Joyeux anniversaire 

Mme. N. CONSTANTINIDI 

Mme. E. KABANOVA 

Sortie au marché 
Bilel et Marco 

10h45 
Sur inscription 

 

 

 

 

Lecture à haute voix 

Ana  

10h45 

8ème étage 

 

Astrologie 

« Vierge » 

Marco  

10h45 

8ème étage 

 

 

 

 

 

 

Gym douce 

Bilel et Margaux 

10h45 

Chapelle  

 

Évasion virtuelle avec 

Virtual Hall 

 

Marco et Ana 

À partir de 10h00 

8ème étage 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

Autour d’un café 

Cynthia 

10h00 

8ème étage 

 

Le grand voyage d’une 

goutte d’eau  

Cynthia  

15h00 

8ème étage 

 

 

 

Activités l’après-midi 

 

Séance d’information 
Votation 27 septembre 

  

Bilel 

15h00 

Chapelle 

 

 

 

 

  

 

 

Atelier créatif 

 

Ana 

15h15 

8ème étage 

 

 

 

 

 

Atelier couture 

« Au fil d’Argent » 

Madame Dapples 

15h45 

7ème étage 

 

 

 

 

Quiz culture générale 

Bilel 

15h00 

8ème étage   

 

 

Culte 

 15h00 

Chapelle 

 

 

Chorale de Noël 

Équipe 

pluridisciplinaire  

15h00 

Café-restaurant 
 

 

 

Jeu de société 

Laure et Cynthia 

15h00 

8ème étage 

 

 

 

 

 

Sortie au bord du lac 

Ana et Margaux 

14h30 

Sur inscription 

DIMANCHE 

20 SEPTEMBRE  

 

Messe du dimanche 

10h30 

Chapelle  
 

 
 

  

 


