
LUNDI 

03 AOÛT 

MARDI 

04 AOÛT 

MERCREDI 

05 AOÛT 

JEUDI 

 06 AOÛT 

VENDREDI 

 07 AOÛT 

SAMEDI 

 08 AOÛT 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage 
 

Rencontre du lundi 
Avec la présence de la 

directrice 

Cynthia 
 

10h45 

8ème étage  

 

Automassage et 

mouvement  

  

Cynthia 

10h45  
8ème étage  

 

 

 

 

 

 

 

Joyeux anniversaire 

Mme. G. PEDRINA 

Lecture à haute voix 

 

Ana et Cynthia 

10h45 

8ème étage  

 

 

 

 

Joyeux anniversaire 

Mr. A. NACHEF 

Ecoute musicale 

« Classique » 

Ana 

10h45 

8ème étage  

 

 

 

 

 

 

Joyeux anniversaire 

Mme. M-T. DUCREST 

Apéro du vendredi 

 

Ana 

10h45 

8ème étage 

 

 

 

 

 

  

 

Autour d’un café 

Ana 

10h00 

8ème étage 

 

Séance Cinéma 

« Pinocchio » 

Ana  

15h00 

8ème étage 

 

 

Activités l’après-midi 

 

L’Hebdo 

 

Cynthia 

15h00 

8ème étage 

 

 

 

 

 

  

 

 

Biodanza 

  

Laure 

15h00 

8ème étage 

 

 

 

 

 

Atelier mémoire  

Ana 

15h00 

8ème étage  

 

 

 

 

Atelier couture 

« Au fil d’Argent » 

Madame Dapples  

15h45 

7ème étage 

 

Atelier couleur 

  

Laure 

15h00 

8ème étage 

 

 

 

 

  

 

Jeux de société 

  

Laure et Ana  

15h00 

8ème étage  

 

 

 

 

 

 

DIMANCHE 

09 AOÛT  

 

Messe du dimanche 

10h30 

Chapelle  

 

 

 
 

  

 


