
LUNDI 

23 MARS 

MARDI 

24 MARS 

MERCREDI 

25 MARS 

JEUDI 

 26 MARS 

VENDREDI 

 27 MARS 

SAMEDI 

 28 MARS 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage  

 

Rencontre du lundi 

Avec la présence de  

la Directrice 

Marco 

10h45 

8ème étage 

 

Rythmique 

 Jaques-Dalcroze 

 

Marco  

10h45 

Chapelle    

 

 

 

 
 

 

  

 
Sortie au marché 

Cynthia et Barbara 
10h45 

Sur inscription 
 
 
 
 
 
 

 
 

Écoute musicale 
Bilel 

10h45 
5ème étage 

 

Atelier botanique 

 Marco 

10h45 

8ème étage 

 

 

 

 

 

 
 

Quiz de culture générale 

Bilel 

10h45 

3ème étage 

 

Apéro du vendredi  

 

Marco 

10h45 

8ème étage 

 

 

 

 

 

 

Gym douce 

Bilel 

10h45 

Chapelle  

 
Autour d’un café 

Cynthia  
10h00 

8ème étage 
 

Séance cinéma 

« Le petit prince » 

Cynthia 

15h00 

8ème étage  

 

 

 

Activités l’après-midi 

 

101 printemps pour 

Madame Muller 

Ça se fête ! 

15h00 

Café-restaurant  

« tout le monde est invité » 

 

 

 

Fête du Printemps 

 

Équipe 

pluridisciplinaire 

15h00 

Café-restaurant  
 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier créatif du 

printemps  

 

 Cynthia et Bilel  

15h00 

Café-restaurant 

 

 

 

 

 

 

Atelier confiture  

Avec Olivier et Marco 

14h30 

Cuisine 

 

Atelier artistique 

Cynthia 

15h00 

8ème étage 

 

Marchand de sable 

À partir de 19h00 

8ème étage 

 

Mini-golf convivial 

Marco 

 14h30 

8ème étage  

 

 

 

 

 

Sortie au bord du lac 

Bilel 

14h30 

Sur inscription 

DIMANCHE 

29 MARS  

 

Messe du dimanche 

10h30 

Chapelle 

 
 

Atelier créatif 

Équipe soignante 

15h00 

Dans les étages  

 


