
LUNDI 

02 MARS 

MARDI 

03 MARS 

MERCREDI 

04 MARS 

JEUDI 

 05 MARS 

VENDREDI 

 06 MARS 

SAMEDI 

 07 MARS 

Accueil tous les jours dès 10h00 au 8ème étage  

 

Rencontre du lundi 

 

Barbara et Mostafa 

10h45 

Chapelle  

 

Rythmique 

 Jaques-Dalcroze 

Marco  

10h45 

Chapelle    

 

 

 

 
 

 

Lecture à haute voix 

Cynthia 

10h45 

8ème étage  

 
Sortie au marché 

Laure et Ana 
10h45 

Sur inscription 
 
 
 
 
 
 

 
Astrologie 
« Poisson »  

Marco 
10h45 

8ème étage  

 

Messe   
Avec l’Abbé Schelling 

10h30 

Chapelle 

 

 

 

 

 

 

 

Atelier mémoire 

Laure 

10h45 

7ème étage 

 

Apéro du vendredi 

 

Cynthia 

10h45 

8ème étage 
 

 

 

 
Autour d’un café 

Marco  
10h00 

8ème étage 
 

Séance cinéma 

 

Marco 

15h00 

8ème étage  

 

 

 

Activités l’après-midi 

 

Séance d’information 

Sur la votation 

Cynthia et Mostafa 

15h00 

8ème étage  

 

 
Sortie dans le Quartier 

Ana 

15h00 

Sur inscription 

 

 

 

 

 

Chariot sensoriel 

Cynthia 

15h00 

Sur inscription 

 

Atelier bijoux 

 « Porte-clés »  

Ana et Laure 

15h00 

Café-restaurant 

 
 

 

 

 

 

Les animaux 

 

 Laure 

15h00 

8ème étage 

 

 

 

Jeux de société 

+ groupe du yass 

Ana et Cynthia 

 14h30 

8ème étage  

 

 

 

 
 

DIMANCHE 

08 MARS  

Joyeux anniversaire 
Mme. M. KRUMMENACHER 

 

Pas de Messe 

 

 

Atelier créatif 

Équipe soignante 

15h00 

8ème étage 

 


