
 

                  SEMAINE DU 22 AU 28 DÉCEMBRE 2025 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

            Suisse                                                                     LUNDI  22 DÉCEMBRE                                                               

          « FRIBOURG À L’HONNEUR » 
          SOUPE DU CHALET 
          POTÉE AU CHOU – POMMES VAPEURS 
          LARD ET SAUCISSON 
          *COUPE DE GLACES 

               CONSOMMÉ BRUNOISE 
               *FEUILLETÉ MORNAY 
               SALADE DE BETTERAVES À L’AIL 
               BANANE AU CITRON VERT 
 

Norvège, Pac. Nord-Ouest, Sud-Est, Atl. Nord-Est, Océan Indien Ouest     MARDI  23  DÉCEMBRE                                                                 

          VELOUTÉ DE POTIMARRON 
          GRATIN DE LA MER À L’ARMORICAINE 
          RIZ ÉTUVÉ AU BEURRE 
          FONDUE DE POIREAUX ET CAROTTES 
          *BABA AU RHUM ET AU KIWI 
  

                 POTAGE À LA CAROTTE     
                 ŒUF FLORENTINE                                                                        
                 SALADE DE ROQUETTE 
                 ET PÉTALES DE PARMIGIANO 
                 *CRÈME DESSERT À LA VANILLE 
  

              Suisse                                                                   MERCREDI  24  DÉCEMBRE                                                     France         

          LA SOUPE DE LÉGUMES 
          ÉMINCÉ DE VEAU ZURICHOIS 
          ROSTIS PERSILLÉS 
          ENDIVES DORÉES 
          SALADE D’ORANGES ET GRENADINE 

                 RÉVEILLON DE NOËL 
                 FOIE GRAS DU PÉRIGORD ET TOAST 
                 CAILLE FARCIE SAUCE CHANTERELLES 
                 PURÉE DE PANAIS - ROMANESCO 
                 SALADE PANACHÉE 
                 *BÛCHETTE CROUSTILLANTE 
                  AUX TROIS CHOCOLATS  

             Norvège, France                                                              JEUDI  25  DÉCEMBRE  Suisse 

           NOËL 
           SAUMON FUMÉ DE NOËL 
           ET SA RILLETTE À L’ANETH 
           DINDE RÔTIE GOURMANDE  
           AUX MARRONS 
           *POMMES DAUPHINES 
           CARDONS EN GRATIN 
           *BÛCHE TRADITION 
  

                 POTAGE À LA COURGE 
                 TORTELINIS DE CHEZ ROBERTO 
                 SAUCE AU GORGONZOLA 
                 SALADE D’ENDIVES AUX NOIX 
                 CLÉMENTINES 
  

                 Pacifique Nord                                                                 VENDREDI  26  DÉCEMBRE                                                             

CRÈME DE BROCOLIS 
*POISSONS PANÉS, SAUCE TARTARE 
LA BONNE PURÉE MAISON 
CÔTES DE BETTES 

           *FAISSELLE AU SUCRE ROUX 
 

       VELOUTÉ DE BUTTERNUT 
       FLAN DE CÉLERI ET CAROTTES 
       SAUCE POULETTE 
       SALADE MÊLÉE À LA FÉTA 
       *TOURTE AUX CAROTTES 
 

              Suisse                                                                 SAMEDI  27  DÉCEMBRE                                                      Suisse   

          POTAGE POIREAUX-POMMES DE TERRE 
          LANGUE DE VEAU AUX CHAMPIGNONS 
          LENTILLES CUISINÉES 
          CAROTTES 
          *DESSERT GLACÉ  
 

                  SOUPE DE CHÂTAIGNES 
                  *QUICHE LORRAINE 
                  SALADE VERTE-CŒURS DE PALMIER 
                  COMPOTE POMMES-BANANES 
 

                Suisse                                                                      DIMANCHE  28  DÉCEMBRE                                 Bengladesh 

           SALADE BISTROT 
           JOUE DE PORC À LA BOURGUIGNONNE 
           TAGLIATELLES DE CHEZ ROBERTO 
           ÉPINARDS CRÉMÉS 
           *TARTE AUX POIRES 
  

                  POTAGE DE LÉGUMES VERTS 
                  RISOTTO À LA COURGE 
                  GAMBAS SAUTÉES 
                  SALADE DE CAROTTES RÂPÉES 

    YAOURT AUX FRUITS  


