
 

                  SEMAINE DU 15 AU 21 DÉCEMBRE 2025 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

            Suisse                                                                     LUNDI  15 DÉCEMBRE                                                                  Suisse    

          POTAGE À LA CHÂTAIGNE 
          PILONS DE POULET SAUCE MOUTARDE 
          POMMES DE TERRE RISSOLÉES 
          LAMELLES DE FONDS D’ARTICHAUTS 
          *CASSATA AU KIRSCH 

               CRÈME DE POTIMARRON 
               VOL AU VENT FORESTIER 
               ET RIS DE VEAU 
               SALADE VERTE ET CONCOMBRE 
               *FRUITS AU SIROP 
 

             Norvège                                                                                MARDI  16  DÉCEMBRE                                                                        Suisse 

          VELOUTÉ DE POIREAU 
          PENNES AU SAUMON FUMÉ, SAUCE ANETH 
          RAVIER DE CRUDITÉS 
          MOUSSE AU CHOCOLAT MAISON 
  

                 POTAGE GRATINÉ     
                 AUX CHAMPIGNONS, POIREAUX                                                                        
                 ET POMMES DE TERRE 
                 HOT-DOG 
                 SALADE ICEBERG 
                 SALADE ANANAS-LITCHIS 
  

              Suisse                                                                   MERCREDI  17  DÉCEMBRE                                                        Suisse      

          POTAGE À LA PATATE DOUCE 
          SAUTÉ DE PORC STROGONOFF 
          RIZ AUX OIGNONS 
          BRUNOISE DE LÉGUMES 
          BROWNIES AUX NOIX 

                 SOUPE DE POIS CASSÉS 
                 SPAGHETTIS CARBONARA 
                 CÉLERI RÉMOULADE 
                 POIRES EN CUBES POCHÉES 
                 AU SIROP D’ÉRABLE  

             France, Suisse                                                               JEUDI  18  DÉCEMBRE 

           FÊTE DE NOËL DES RÉSIDANTS 
           *FOIE GRAS DE CANARD 
           CHUTNEY FESTIF POMMES-POIRES-FIGUES 
           RÔTI DE VEAU À LA CRÈME ET MORILLES 
           GRATIN DAUPHINOIS TRADITIONNEL 
           SAUTÉ DE LÉGUMES RACINES 
           *LA BÛCHE DE NOËL 
  

                 BOUILLON VERMICELLES 
                 ŒUFS BROUILLÉS ET SON FLEURON 
                 VELOURS DE BUTTERNUT 
                 SALADE PANACHÉE 
                 CLÉMENTINES 
  

Atl. Nord-Est, Nord-Ouest, Nord, Océan Atl. Sud Oriental                VENDREDI  19  DÉCEMBRE                                                  Suisse           

SOUPE MARAÎCHÈRE 
PARMENTIER DE LA MER 
SALADE MÊLÉE 

           *POIRE BELLE HÉLÈNE 
 

       VELOUTÉ À LA COURGE 
       ENDIVES AU JAMBON 
       SALADE FEUILLES DE CHÊNE 
       PRUNES AU SIROP 
 

              France                                                                 SAMEDI  20  DÉCEMBRE                                                       

          VELOUTÉ DE PANAIS 
          PICATTA DE DINDE, SAUCE TOMATE 
          SPAGHETTIS 
          CHOUX DE BRUXELLES 
          *DESSERT GLACÉ  
 

                  POTAGE CRÉCY ET CHOU 
                  FLAN MARAÎCHER, CRÈME D’OSEILLE 
                  SALADE BATAVIA-DÉS DE GRUYÈRE 
                  COMPOTE POMMES-POIRES-VANILLE 
 

                Suisse                                                                            DIMANCHE  21  DÉCEMBRE                                      

           SALADE MIMOSA 
           PALETTE DE BŒUF, SAUCE AUX BOLETS 
           HARICOTS BLANCS MITONÉS 
           CAROTTES JAUNES VICHY 
           *TARTE AUX ABRICOTS 
  

                  CRÈME ANDALOUSE AU BASILIC 
                  *QUICHE AUX CHAMPIGNONS 
                  DE PARIS 
                  SALADE DE RAMPONS 

    YAOURT AUX FRUITS  


