SEMAINE DU 8 AU 14 DECEMBRE 2025

Suisse

LUNDI 8 DECEMBRE

SOUPE DE CAROTTES
POTEE DE LENTILLES ET SA COCHONAILLE
TOMATES PROVENCALES
*COUPE DE GLACES

POTAGE A L’OSEILLE

*RAMEQUIN AU FROMAGE SUISSE
SALADE DE RAMPONS, ENDIVES
ET NOIX

*SALADE DE FRUITS AU SIROP

Pacifique Nord-Est, Nord-Ouest

MARDI 9 DECEMBRE

Suisse

POTAGE CULTIVATEUR
*POISSON BORDELAISE (COLIN)
RIZ PILAF

EPINARDS EN BRANCHES >
*FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS

CREME VERT PRE
*ROSTIS PERSILLES
ROSETTE

SALADE DE BETTERAVES
GRIOTTES AU KIRSCH

Suisse

MERCREDI 10 DECEMBRE

Suisse

SOUPE A L’ORGE

POULET ROTI DANS SON JUS
FRITES MAISON

HARICOTS VERTS
CLAFOUTIS AUX POMMES

VELOUTE AU RUTABAGA

GRATIN DE CHOU-FLEUR

ET DES DE JAMBON

SALADE VERTE ET RAPE DE CAROTTES
BANANE

Suisse

JEUDI 11 DECEMBRE

Suisse

VELOURS DE BLANCS DE POIREAUX
0SS0 BUCCO DE PORC BRAISE ¥ i
SPAGHETTIS Ay ‘;w
CHAMPIGNONS DE PARIS ET PLEUROTTES

*PECHE MELBA

POTAGE DUBARRY
REBLOCHONNADE

SALADE FEUILLES DE CHENE
ET TOMATES CERISES
CLEMENTINES

Turquie

VENDREDI 12 DECEMBRE

Suisse

GENEVE A L’HONNEUR : ESCALADE
SOUPE AUX LEGUMES PREPAREE
PAR LES RESIDANTS

FILET DE TRUITE, SAUCE CREME CITRONEE
POMMES VAPEURS

FLEURS DE BROCOLIS

*TARTE AUX POIRES GENEVOISE

VELOUTE AUX ASPERGES
OMELETTE LARDONS-FROMAGE
SALADE COMPOSEE ET PATATINES
GOLDENS AU FOUR

Suisse

SAMEDI 13 DECEMBRE

Pacifique

POTAGE A LA COURGETTE
LANGUE DE BEUF, SAUCE MADERE
PUREE CRECY

CHOU VERT

*DESSERT GLACE

CREME LONGCHAMP
CORNETTES AU THON

GRANA PADANO RAPE
SALADE DE BATAVIA ET MAIS
COMPOTE POMMES-CANNELLE

France

DIMANCHE 14 DECEMBRE

SALADE DE CHEVRE CHAUD

CUISSE DE CANETTE, SAUCE BIGARADE Jr
POLENTA GRATINEE &
CAROTTES ff)
*TARTE A LA RHUBARBE "

SOUPE A LA COURGE
GNOCCHIS DE CHEZ ROBERTO
SAUCE GORGONZOLA
SALADE RUSSE MAYONNAISE
YAOURT AUX FRUITS

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nous recourons a des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse.



