SEMAINE DU 29 SEPTEMBRE AU 5 OCTOBRE 2025

Suisse LUNDI 29 SEPTEMBRE Suisse

VELOUTE D’ASPERGES VERTES
SAUCISSE A ROTIR, SAUCE MOUTARDE
LENTILLES MIJOTEES PERSILLEES
TOMATES PROVENCALES

*COUPE DE SORBETS

CREME D’ARTICHAUTS ET

BLANCS DE POIREAUX

*CHICKEN NUGGETS

SALADE DE PATATES AUX OIGNONS
RAISIN

Atl. Nord-Est, Pac.Sud-Est et Nord-Ouest, Océan Indien Ouest, Atl. MARDI 30 SEPTEMBRE

SOUPE DE LEGUMES SOUPE AU CELERI ET CERFEUIL
GRATIN DE POISSONS ET FRUITS DE MER FLAN MARAICHER
RISOTTO CREMEUX AU COULIS DE POIVRONS
BROCOLIS SALADE COMPOSEE
*FAISSELLE AU COULIS (i BANANE FLAMBEE

Suisse MERCREDI 1ER OCTOBRE Feuilletage : Belgique
VELOURS DE COURGETTES BOUILLON AUX VERMICELLES
RUMSTEACK SAUCE BEARNAISE MAISON (EUFS BROUILLES ET SON FLEURON
GRATIN DAUPHINOIS SAUCE TOMATE
COTES DE BETTES SALADE VERTE ET CONCOMBRE

FORET NOIRE SERVIE EN SALLE

POIRE AU VIN ET A LA CANNELLE

Suisse JEUDI 2 OCTOBRE Suisse
POTAGE CHOISY CREME DUBARRY
SAUTE DE PORC AUX OLIVES TARTIFLETTE SAVOYARDE
POLENTA SALADE RAMPONS ET BETTERAVES
CHOU FRISE ABRICOTS POCHES
FLAN CARAMEL
Estonie VENDREDI 3 OCTOBRE
VELOUTE DE CAROTTES POTAGE A LA TOMATE
FILETS DE PERCHES MEUNIERES TOMME VAUDOISE PANEE
FRITES MAISON SUR LIT DE CRUDITES ET PATATINES

COURGETTES EN FUTS
SALADE D’ANANAS AU KIRSCH

SEMOULE AU SIROP D’ERABLE

France SAMEDI 4 OCTOBRE

SOUPE DE PATATES DOUCES
PICCATA DE DINDE, SAUCE NAPOLITAINE

POTAGE MARAICHER
*QUICHE AU FROMAGE

SPAGHETTIS AU BASILIC SALADE MAIS ET TOMATES CERISES
PETITS POIS A L'ETUVEE COMPOTE POMMES-FIGUES
*DESSERT GLACE

Irlande DIMANCHE 5 OCTOBRE
CELERI REMOULADE VELOUTE AUX PETITS POIS
BLANQUETTE D’AGNEAU TORTELINIS DE CHEZ ROBERTO,
AUX CHAMPIGNONS SAUCE AUX BOLETS
RIZ PILAF SALADE DE CAROTTES RAPEES
EPINARDS EN BRANCHES YAOURT AUX FRUITS
*TARTE AUX POMMES

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nous recourons a des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse.



