
 

              SEMAINE  DU  22  AU  28  SEPTEMBRE  2025 

              Semaine du goût du 18 au 28 septembre : La tomate 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

 

            Suisse                                                                     LUNDI  22  SEPTEMBRE                                                               

          POTAGE À LA COURGETTE 
          ÉMINCÉ DE PORC À LA MOUTARDE 
          PURÉE AU BEURRE 
          FLEURS DE BROCOLIS  
          *COUPE DE GLACES 
 

               VELOUTÉ D’ASPERGES 
               SPAGHETTIS *NAPOLITAINE 
               SALADE DE CAROTTES RÂPÉES 
               RAISIN 
 

               Atlantique Sud-Est                                                     MARDI  23  SEPTEMBRE                

          CRÈME DE CÉLERI 
          DOS DE MERLU DUGLÉRÉ  
          RIZ PILAF 
          AUBERGINES AUX OLIVES 
          *FROMAGE BLANC AUX FRUITS 
  

                 SOUPE DE COURGE 
                 OMELETTE AUX TOMATES ET BASILIC 
                 SALADE VERTE ET PATATINES 
                 *CAKE AU CITRON 
  

              Suisse                                                                   MERCREDI  24  SEPTEMBRE                                           

          POTAGE À LA PATATE DOUCE 
          FRICASSÉE DE POULET À LA TOMATE 
          PENNES AU BASILIC 
          CÔTES DE BETTES  
          *SALADE DE FRUITS EXOTIQUES 
 

                 VELOUTÉ DE POIS CASSÉS 
                 SALADE RUSSE 
                 ŒUFS DURS MAYONNAISE  
                 ET TOMATES 
                 RIZ AU LAIT DE NOTRE ENFANCE 

             Suisse                                                                          JEUDI  25  SEPTEMBRE                                                          Suisse 

           CRÈME DE TOMATES 
           *LASAGNES DE BŒUF MAISON 
           RAVIER DE CRUDITÉS 
           *CASSATA AU KIRSCH  
  

                 POTAGE CRÉCY 
                 POMMES AU BOUILLON 
                 SAUCISSON ROSETTE 
                 SALADE FEUILLES DE CHÊNE 
                 FRAISES 
  

                 Atlantique Nord-Est                                                       VENDREDI  26  SEPTEMBRE                                                 Suisse           

VELOURS DE BLANCS DE POIREAUX 
DOS DE CABILLAUD CURRY-COCO 
POMMES VAPEURS 
TOMATES AU THYM  

           FLAN À LA PISTACHE 
 

       SOUPE DE BROCOLIS 
       PÂTES, SAUCE CARBONARA 
       SALADE BATAVIA MIMOSA 
       POMMES AU FOUR À LA CANNELLE 
 

              Suisse                                                                 SAMEDI  27  SEPTEMBRE                                                 Pacifique   

           POTAGE DE PANAIS 
           LANGUE DE BŒUF AUX CHAMPIGNONS 
           POLENTA MOELLEUSE 
           COURGETTES CUBES PERSILLÉES 
          *DESSERT GLACÉ  
 

                  CONSOMMÉ VERMICELLES 
                  *QUICHE AU THON ET À LA TOMATE  
                  SALADE DE BETTERAVES 
                  COMPOTE POMMES-PRUNES 
 

                Suisse                                                                          DIMANCHE  28  SEPTEMBRE                                         Suisse 

           SALADE DE CHÈVRE CHAUD 
           RÔTI DE VEAU AUX BOLETS 
           FLAGEOLETS TOMATÉS 
           CAROTTES  
           *TARTE À LA RHUBARBE 
  

                  CRÈME DE BUTTERNUT 
                  SALADE DE POMMES DE TERRE 
                  ET CERVELAS 

    YAOURT AUX FRUITS 
  


