
 

              SEMAINE  DU  15  AU  21  SEPTEMBRE  2025 

 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

 

            Suisse                                                                     LUNDI  15  SEPTEMBRE                                                              Suisse 

          DÉLICE DE BROCOLIS 
          FRICASSÉE DE POULET À LA CRÈME 
          PENNES 
          CHOU ROMANESCO 
          CLAFOUTIS AUX ABRICOTS 
 

               VELOUTÉ DE LÉGUMES 
               RAVIOLIS DE CHEZ ROBERTO 
               À LA SAUCE AUX CHAMPIGNONS 
               SALADE VERTE ET MAÏS 
               GRIOTTES POCHÉES AU KIRSCH 
 

              Atlantique Centre-Est                                                          MARDI  16  SEPTEMBRE                                                                          Suisse 

          SOUPE DE POIVRONS 
          FILET DE SOLE MEUNIÈRE 
          POMMES GRENAILLES DORÉES 
          COURGETTES 
          *COUPE DE GLACES 
  

                 CRÈME DE CHOU-FLEUR 
                 HOT-DOG EN CAGE, JUS MADERISÉ 
                 SALADE DE RAMPONS ET BETTERAVES 
                 RAISIN 
  

              Suisse                                                                   MERCREDI  17  SEPTEMBRE                                                     Suisse 

          MINESTRONE 
          SPAGHETTIS BOLOGNAISE 
          CRUDITÉS 
          SALADE DE FRUITS 
 

                 POTAGE PARMENTIER 
                 JAMBON À LA RUSSE 
                 ŒUFS DURS 
                 *CAKE AU CHOCOLAT 

             Suisse                                                                          JEUDI  18  SEPTEMBRE 
                                                                    Semaine du goût du 18 au 28 septembre : La tomate                                  Suisse                  

           POTAGE À LA TOMATE ET BASILIC 
           LANGUE DE BŒUF, SAUCE AUX CÂPRES 
           PURÉE CRÉCY 
           CÔTES DE BETTES 
           *PÊCHE MELBA 
  

                 SOUPE DE CAROTTES JAUNES 
                 TOMATE FARCIE TRADITIONNELLE 
                 RIZ BLANC 
                 SALADE D’ENDIVES AUX NOIX 
                 FRUITS AU SIROP 
  

                 Ecosse                                                                            VENDREDI  19  SEPTEMBRE                                                             

CRÈME DE PANAIS 
SAUMON À L’OSEILLE 
RIZ AUX PETITS POIS 
FENOUIL 

           FRAMBOISES CHANTILLY 
 

       POTAGE À LA PATATE DOUCE 
       SALADE DE TOMATES-MOZZARELLA 
       *TOURTE AUX CAROTTES 
 

              Irlande                                                                 SAMEDI  20  SEPTEMBRE                                                         

           VELOURS DE COURGETTES 
           TAJINE D’AGNEAU  
           AUX SENTEURS D’ORIENT 
           SEMOULE DE COUSCOUS 
           TOMATES AU THYM 
          *DESSERT GLACÉ 
 

                  CONSOMMÉ VERMICELLES 
                  QUICHE À LA TOMATE ET CHÈVRE 
                  SALADE BATAVIA ET CONCOMBRE 
                  COMPOTE POMMES-POIRES 
 

              Suisse                                                                           DIMANCHE  21  SEPTEMBRE                                   

           TRANCHE DE PÂTÉ 
           POULET RÔTI DANS SON JUS 
           LENTILLES MIJOTÉES 
           CAROTTES 
           *MILLEFEUILLE 
  

                  POTAGE MARAÎCHER 
                  RISOTTO AUX BOLETS 
                  ET SON COULIS DE TOMATE 
                  SALADE DE SAISON PANACHÉE 

    YAOURT AUX FRUITS 
  


