
 

                  SEMAINE  DU  18  AU  24  MAI  2026 

                                      Le printemps c’est la saison des asperges, mettons-les à l’honneur ! 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

Suisse                                                                                 LUNDI  18  MAI                                                                        

          VELOUTÉ D’ASPERGES VERTES 
          PILONS DE POULET AU PAPRIKA 
          CORNETTES À LA SAUGE 
          LAMELLES D’ARTICHAUTS  
          *COUPE DE SORBETS 
 

               POTAGE AUX BLANCS DE POIREAUX 
               *RAMEQUIN SUISSE 
               SALADE FEUILLES DE CHÊNE  
               ET BETTERAVES 
               ABRICOTS POCHÉS 

 Atlantique Sud-Est, Nord-Est, Nord-Ouest, Centre-Ouest               MARDI  19  MAI                                                                                                Suisse 

          SOUPE À L’OIGNON 
          PARMENTIER DE LA MER 
          SALADE DE CRUDITÉS 
          PANNA COTTA À LA PISTACHE 
  

                 La région de Neuchâtel 
                 CRÈME DE CAROTTES  
                 *TOURTE LÉGUMES ET SAUCISSON 
                 SALADE D’ENDIVES AUX NOIX 
                 GRIOTTES AU SIROP 
  

 Suisse                                                                             MERCREDI  20  MAI                                                                             

          VELOURS DE COURGETTES 
          LASAGNES DE BŒUF MAISON 
          SALADE MÊLÉE 
          SALADE D’ANANAS 

                 POTAGE DUBARRY 
                 SALADE RUSSE  
                 ŒUF DUR MAYONNAISE 
                 RIZ AU LAIT DE NOTRE ENFANCE 
  

 France                                                                                        JEUDI  21  MAI                                                                                 

          CRÈME DE COURGE 
          MAGRET DE CANARD, SAUCE À L’ORANGE 
          POMMES CHÂTEAUX 
          SALSIFIS AU PERSIL PLAT 
          ÎLE FLOTTANTE 
  

                 SOUPE À L’ORGE 
                 *FEUILLETÉ AUX ASPERGES 
                 SAUCE HOLLANDAISE 
                 SALADE DE CÉLERI RÉMOULADE 
                 FRUITS DE SAISON  

 Atlantique Sud-Est                                                         VENDREDI  22  MAI                                                                                      Suisse   

POTAGE AU PANAIS 
FILET DE MERLU BLANC 
SAUCE AUX ASPERGES 
RIZ TOMATÉ 
ÉPINARDS À LA CRÈME 
BROWNIE MAISON 
 

       VELOUTÉ CHOISY 
       GRATIN POIREAU-POMMES DE TERRE 
       FAÇON TARTIFLETTE 
       SALADE VERTE ET MAÏS 
       SALADE KIWI-BANANE 
 

 Suisse                                                            SAMEDI  23  MAI                                                       

          VELOUTÉ DE TOPINAMBOUR 
          LANGUE DE BŒUF AUX CÂPRES 
          PURÉE AU BEURRE 
          TOMATES PROVENÇALES 
          *DESSERT GLACÉ   

                  SOUPE DE LÉGUMES VERTS 
                  RISOTTO AUX ASPERGES VERTES 
                  GRANA PADANO RÂPÉ 
                  SALADE DE ROQUETTE 
                  ET TOMATES CERISES 
                  COMPOTE POMMES-MANGUES 
 

 Suisse                                                                                                      DIMANCHE  24  MAI                                     

           SALADE BISTROT 
           JOUE DE PORC MILANAISE 
           POLENTA MOELLEUSE 
           FENOUIL 
           *TARTE AUX POMMES 
  

                  POTAGE MARAÎCHER 
                  RAVIOLIS DE CHEZ ROBERTO 
                  AUX ASPERGES, SAUCE GORGONZOLA 
                  SALADE LOLLO 

    YAOURT AUX FRUITS  


