
 

                  SEMAINE  DU  11  AU  17  MAI  2026 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

Suisse                                                                                 LUNDI  11  MAI                                                                          

          POTAGE CRÉCY 
          SAUCISSE DE VEAU, SAUCE À L’OIGNON 
          GRATIN DE POMMES DE TERRE 
          HARICOTS VERTS PERSILLÉS 
          *PÊCHE MELBA 
 

               VELOUTÉ DU MARCHÉ 
               CORNETTES FROMAGÉES 
               SALADE VERTE MIMOSA 
               *POMMES CUBES AU SIROP D’ÉRABLE 

 Norvège                                                                                    MARDI  12  MAI                                                                                             Espagne 

          CRÈME DE CÉLERI ET PLUCHES DE CERFEUIL 
          PENNES AU SAUMON FUMÉ, SAUCE ANETH 
          TOMATES CERISES 
          FLAN CARAMEL 
  

                 SOUPE À L’OSEILLE 
                 PISSALADIÈRE AUX ANCHOIS  
                 ET OLIVES NOIRES 
                 SALADE DE CAROTTES RÂPÉES 
                 BANANE 
  

 Suisse                                                                             MERCREDI  13  MAI                                                                           

          POTAGE ANDALOU 
          POULET AU POT, SAUCE BLANCHE 
          RIZ BLANC AU BEURRE 
          LÉGUMES VAPEURS 
          SALADE ANANAS-KIWI-BAGARREAUX 

                 VELOURS DE PATATES DOUCES 
                 OMELETTE AUX CHAMPIGNONS  
                 DE PARIS 
                 SALADE ICEBERG ET PATATINES  
                 AUX OIGNONS 
                 CLAFOUTIS AUX CERISES MAISON 
  

 Irlande                                                                                        JEUDI  14  MAI                                                                        Suisse                

          VELOUTÉ LONGCHAMP 
          GIGOT D’AGNEAU AU ROMARIN 
          FLAGEOLETS TOMATÉS 
          CAROTTES ÉTUVÉES 
          *CASSATA AU KIRSCH 
  

                 POTAGE À LA COURGETTE 
                 SALADE DE POMMES DE TERRE 
                 ET CERVELAS PERSILLÉ 
                 RHUBARBE EN MARMELADE  

 Turquie                                                                                        VENDREDI  15  MAI                                                      

CRÈME AUX POIVRONS 
FILET DE LOUP, BEURRE BLANC 
POMMES ANGLAISES 
CHOUX DE BRUXELLES 
*FROMAGE BLANC ET SON COULIS 
 

       VELOURS DE FÂNES DE RADIS 
       GNOCCHIS DE CHEZ ROBERTO 
       *SAUCE NAPOLITAINE 
       GRANA PADANO RÂPÉ 
       SALADE DE RAMPONS ET BETTERAVES 
       FRAISES AU SUCRE 
 

 France                                                            SAMEDI  16  MAI                                                       

          POTAGE LENTILLES ET LAIT DE COCO 
          CORDON BLEU DE DINDE *SAUCE TOMATE  
          SPAGHETTIS AU BASILIC 
          CÔTES DE BETTES 
          *DESSERT GLACÉ   
 

                  CONSOMMÉ VERMICELLES 
                  *TARTE DU SOLEIL AU CHÈVRE 
                  SALADE BATAVIA ET CŒURS  
                  DE PALMIER 
                  COMPOTE POMMES-BANANES 
 

 Suisse                                                                                                      DIMANCHE  17  MAI                                        Suisse                   

           SALADE AVOCAT-PAMPLEMOUSSE 
           RÔTI DE PORC AUX ÉCHALOTTES 
           ET AUX CÈPES 
           RISOTTO 
           ENDIVES DORÉES 
           *MILLE-FEUILLE 
  

                  POTAGE À LA CAROTTE JAUNE 
                  CHOU-FLEUR EN GRATIN 
                  AUX DÉS DE JAMBON 
                  SALADE PANACHÉE 

    YAOURT AUX FRUITS  


