
 

                  SEMAINE  DU  20  AU  26  AVRIL  2026 

 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

Suisse                                                                                 LUNDI  20  AVRIL                                                                                Norvège             

          VELOUTÉ DE PETITS POIS 
          SCHUBLING, SAUCE MOUTARDE 
          ROSTIS AUX OIGNONS 
          ÉPINARDS EN BRANCHES 
          *COUPE DE GLACES 
 

               SOUPE AU CHOU 
               TAGLIATELLES AU SAUMON FUMÉ 
               SALADE VERTE, ROQUETTE 
               ET PÉTALES DE GRANA PADANO 
               POIRES CUBES AU MIEL 

 Pacifique Nord-Est, Nord-Ouest                                                           MARDI  21  AVRIL                                                                         

          POTAGE MARAÎCHER 
          POISSONS PANÉS, SAUCE TARTARE 
          POMMES PURÉE AU CÉLERI BOULE 
          CHOUX DE BRUXELLES 
          ÎLE FLOTTANTE 
  

                 POTAGE JULIENNE DARBLAY 
                 OMELETTE FROMAGÈRE 
                 SALADE FEUILLES DE CHÊNE  
                 ET PATATINES 
                 *TOURTE AUX CAROTTES 
  

 Suisse                                                                             MERCREDI  22  AVRIL                                                                       Suisse                

          VELOURS DE CHAMPGNONS DE PARIS 
          LASAGNES DE BŒUF MAISON 
          SALADE MÊLÉE 
          SALADE D’ANANAS AU KIRSCH 

                 CRÈME DUBARRY 
                 POMMES BOULANGÈRES 
                 LONGEOLE GENEVOISE 
                 SALADE DE BETTERAVES 
                 BLANC MANGER  
                 ET *COULIS DE FRUITS 
  

 Suisse                                                                                        JEUDI  23  AVRIL                                                                    Suisse                

          SOUPE À L’OIGNON 
          JOUE DE PORC MARENGO 
          MACARONIS AU BASILIC 
          CÔTES DE BETTES 
          BROWNIES MAISON 
  

                 POTAGE DE CAROTTES 
                 GRATIN DE CHOU-FLEUR 
                 SALADE D’ENDIVES AUX NOIX 
                 BANANE CITRON VERT-GINGEMBRE 
  

 Norvège                                                                                    VENDREDI  24  AVRIL                                                                          Suisse                

POTAGE À LA PATATE DOUCE 
PAVÉ DE SAUMON À L’OSEILLE 
POMMES GRENAILLES RISSOLÉES 
JULIENNE DE LÉGUMES FINS 
*FROMAGE BLANC AUX FRUITS 
 

       CRÈME DE POIREAUX 
       JAMBON BLANC À LA RUSSE 
       SALADE DE POMMES DE TERRE 
       *STRUDEL AUX POMMES 

 Suisse                                                            SAMEDI  25  AVRIL                                                                          Suisse                

          VELOUTÉ AUX POIVRONS 
          LANGUE DE VEAU 
          SAUCE BLANCHE AUX CÂPRES 
          POLENTA CRÉMEUSE 
          TOMATES AUX HERBES DE PROVENCE 
          *DESSERT GLACÉ   
 

                  POTAGE CRÉCY 
                  *TARTE OIGNONS ET LARDONS 
                  SALADE VERTE ET MAÏS 
                  COMPOTE POMMES-POIRES 
 

 Irlande                                                                                                       DIMANCHE  26  AVRIL                                     

           SALADINE AUX RADIS, ASPERGES VERTES 
           ET PAMPLEMOUSSE 
           NAVARIN D’AGNEAU PRINTANIER 
           POMMES FONDANTES 
           COURGETTES 
           *ÉCLAIR AU CHOCOLAT 
  

                  SOUPE DE LÉGUMES 
                  PENNES SAUCE GORGONZOLA 
                  ET CHAMPIGNONS DE PARIS 
                  SALADE CABUS ET TOMATES 

    YAOURT AUX FRUITS  


