
 

                  SEMAINE  DU  13  AU  19  AVRIL  2026 

 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

 Suisse                                                                                 LUNDI  13  AVRIL                                                                         

          CRÈME DE TOPINAMBOUR 
          POULET RÔTI DANS SON JUS 
          FRITES MAISON 
          PETITS POIS À LA FRANÇAISE 
          *COUPE DE GLACES 
 

               POTAGE CULTIVATEUR 
               RAVIOLIS AUX ASPERGES VERTES 
               CRÈME À L’AIL DES OURS 
               SALADE VERTE ET CAROTTES RÂPÉES 
               CLÉMENTINES 

 Atlantique Sud-Est                                                                    MARDI  14  AVRIL                                                                                            Suisse 

          VELOUTÉ DE CAROTTES JAUNES 
          FILET DE MERLU BLANC DUGLÉRÉ 
          RIZ BLANC À LA CORIANDRE 
          CHOU VERT 
          FROMAGE BLANC AU SIROP D’ÉRABLE 
  

                 BOUILLON AUX VERMICELLES 
                 ROSTIS PERSILLÉS 
                 SAUCISSON VAUDOIS 
                 SALADE DE BETTERAVES EN CUBES 
                 PRUNES POCHÉES 
  

 Suisse                                                                             MERCREDI  15  AVRIL                                                                             

          SOUPE À LA COURGE 
          BOUDIN AUX OIGNONS 
          POMMES PURÉE MAISON 
          GOLDENS DORÉES À LA CANNELLE 
          CHOU CHANTILLY DU CHEF 

                 POTAGE DU MARCHÉ 
                 VOL AU VENT FORESTIER 
                 SALADE ICEBERG ET CONCOMBRE 
                 COCKTAIL DE FRUITS AU SIROP 
  

 Suisse                                                                                    JEUDI  16  AVRIL                                                                        Suisse                

          MINESTRONE 
          SPAGHETTIS BOLOGNAISE 
          RAVIER DE CRUDITÉS 
          CLAFOUTIS À LA POMME 
  

                 CRÈME D’ASPERGES 
                 ENDIVES AU JAMBON GRATINÉES 
                 SALADE MIMOSA 
                 SALADE D’ORANGES GRENADINE 
  

 Pacifique Nord-Est, Nord-Ouest                                             VENDREDI  17  AVRIL                                                      

VELOUTÉ ANDALOU 
FILET DE COLIN AU FOUR 
À LA BORDELAISE 
SEMOULE DE COUSCOUS À LA CANNELLE 
FENOUIL 
FLAN À LA PISTACHE 
 

       POTAGE AU PANAIS 
       RAMEQUIN SUISSE 
       CÉLERI RÉMOULADE 
       BANANE 

 Suisse                                                            SAMEDI  18  AVRIL                                                                     Suisse 

          SOUPE DE LÉGUMES VERTS 
          PILONS DE POULET AU CURRY DOUX 
          RIZ PILAF 
          FLEURS DE BROCOLIS 
          *DESSERT GLACÉ   

                  CRÈME DE BUTTERNUT 
                  CAMEMBERT COULANT 
                  SUR LIT DE PATATINES  
                  ET PETITS LARDONS 
                  SALADE DE RAMPONS 
                  COMPOTE DE POMMES 
 

 Atlantique Nord-Ouest, Suisse                                                         DIMANCHE  19  AVRIL                                     

           SALADE AVOCAT-CREVETTES 
           RÔTI DE PORC À LA CRÈME 
           ET AUX CHAMPIGNONS DE PARIS 
           MOGETTES MIJOTÉES 
           CAROTTES PERSILLÉES 
           *TARTE AUX POMMES TRADITION 
  

                  VELOURS DE POTIMARRON 
                  *TARTE À LA PATATE DOUCE 
                  ET AU GRUYÈRE 
                  SALADE MIXTE 

    YAOURT AUX FRUITS  


