
 

                  SEMAINE  DU  9  AU  15  MARS  2026 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

            Suisse                                                                     LUNDI  9  MARS                                                                          

          VELOUTÉ DE PATATES DOUCES 
          RÔTI DE PORC AUX BOLETS 
          *POMMES WEDGES 
          PETITS POIS À L’ÉTUVÉE  
          *POIRE BELLE HÉLÈNE 
 

               CRÈME DE COURGETTES 
               ŒUFS BROUILLÉS *SAUCE TOMATE 
               *FLEURON 
               SALADE DE RAMPONS ET NOIX 
               BANANE 

             Suisse                                                                                    MARDI  10  MARS                                                                         

   Menu pour le restaurant         
          ASSIETTE DE VIANDE SÉCHÉE 
          FONDUE MOITIÉ-MOITIÉ 
          ANANAS AU KIRSCH 
Menu pour les étages et les collaborateurs 
          SPAGHETTIS BOLOGNAISE 
          RAVIER DE CRUDITÉS 
          ANANAS AU KIRSCH 
  

                 POTAGE PARMENTIER 
                 MOUSSE DE LÉGUMES 
                 SAUCE CRÉMEUSE AU POTIMARRON 
                 SALADE BATAVIA ET PATATINES 
                 *TOURTE AUX CAROTTES 
  

              Suisse                                                                  MERCREDI  11  MARS                                                                  Espagne                

          VELOUTÉ DE COURGE 
          POT-AU-FEU DE SAISON 
          ET SA MARMITE DE LÉGUMES 
          POMMES VAPEURS 
          *CASSATA 

                 SOUPE CRÉCY 
                 *PISSALADIÈRE 
                 SALADE DE CAROTTES RÂPÉES 
                 FRUITS AU SIROP 
  

            Suisse                                                                             JEUDI  12  MARS                                                                   Suisse                

          POTAGE LONGCHAMP 
          POULET AU CURRY DOUX ET COCO 
          RIZ THAÏ À LA CORIANDRE 
          FENOUIL 
          *SALADE DE FRUITS EXOTIQUES 
  

                 BOUILLON AUX VERMICELLES 
                 TARTIFLETTE SAVOYARDE 
                 SALADE FEUILLES DE CHÊNE  
                 ET BETTERAVES 
                 *MOUSSE LIEGEOISE AU CHOCOLAT 
  

Atl Centre-Est, Sud-Ouest, Océan Indien Ouest, Pac. Nord-Ouest, Centre, Chili, Norvège  VENDREDI  13  MARS                                                                 Suisse 

CRÈME DE BROCOLIS 
GRATIN DE FRUITS DE MER  
ET DÉS DE SAUMON  
PURÉE DE CÉLERI BOULE  
CAROTTES 

           FLAN À LA PISTACHE 
 

       POTAGE CULTIVATEUR 
       GRATIN DE CORNETTES 
       ET DÉS DE JAMBON 
       SALADE MÊLÉE ET MAÏS 
       PRUNES POCHÉES 

           Suisse                                                           SAMEDI  14  MARS                                                                    France 

          VELOUTÉ DE BUTTERNUT 
          SAUCISSE DE VEAU AUX OIGNONS 
          *ROSTIS PERSILLÉS 
          POÊLÉE DE CHAMPIGNONS 
          *DESSERT GLACÉ   

                  SOUPE FERMIÈRE 
                  *QUICHE AU POULET ET LÉGUMES 
                  SALADE AUX CŒURS DE PALMIER 
                  COMPOTE POMMES-POIRES 

                Suisse, France                                                                         DIMANCHE  15  MARS                                      Suisse      

           *TERRINE DE CAMPAGNE 
           MAGRET DE CANARD, SAUCE BIGARADE 
           GRATIN DAUPHINOIS 
           ENDIVES DORÉES 
           *TROPÉZIENNE 
  

                  CRÈME DUBARRY 
                  TORTELINIS DE CHEZ ROBERTO 
                  ET SON VELOUTÉ DE GORGONZOLA 
                  SALADE VERTE ET ROQUETTE 

    YAOURT AUX FRUITS  


