SEMAINE DU 2 AU 8 MARS 2026

Suisse LUNDI 2 MARS Pacifique
POTAGE DE TOPINAMBOUR SOUPE DE LEGUMES VERTS
POULET BASQUAISE L PENNES AU THON

RIZ CREOLE
EPINARDS EN BRANCHES CREMES
*COUPE DE GLACE ET SON BRICELET

SALADE DE CAROTTES RAPEES
CLEMENTINES

Russie MARDI 3 MARS Suisse
CREME DE PANAIS VELOURS CRECY
CABILLAUD AU LAIT DE COCO ET CURRY = =~ GRATIN DE CHOU-FLEUR

POMMES ANGLAISES
MIC-MAC DE LEGUMES EN CUBES
FLAN CARAMEL

SALADE DE RAMPONS ET BETTERAVES
COUPE BANANE-KIWI

Suisse MERCREDI 4 MARS Suisse
POTAGE AU POIREAU VELOUTE DE CELERI
BOUDIN NOIR AUX OIGNONS RAVIOLIS DE CHEZ ROBERTO
PUREE AU BEURRE *SAUCE TOMATE
GOLDENS DORFES A LA CANNELLE GRANA PADANO RAPE
BROWNIES SALADE VERTE ET ROQUETTE

POIRES AU VIN ROUGE

Suisse Suisse

SOUPE A L’OIGNON POTAGE DE RUTABAGA

LASAGNES DE BEEUF MAISON
CRUDITES
SALADE D’ANANAS AU KIRSCH

OMELETTE PAYSANNE (LARDONS,
CHAMPIGNONS ET GRUYERE)
SALADE FEUILLES DE CHENE ET MAIS

*TARTE AUX POMMES

Atlantique Nord-Est VENDREDI 6 MARS Suisse
VELOUTE DE POTIMARRON CREME CRESSONNIERE

FILETS DE PERCHES MEUNIERES *FEUILLETE BERRICHON

FRITES MAISON SALADE D’ENDIVES AUX NOIX

PAK CHOI1 SALADE DE FRUITS

*FROMAGE BLANC AU COULIS DE FRUITS

Suisse SAMEDI 7 MARS
SOUPE FERMIERE POTAGE DUBARRY
EMINCE DE PORC A LA MOUTARDE P RISOTTO COURGE-BUTTERNUT
POLENTA GRATINEE e~ SALADE BATAVIA ET DES DE TOMATE
CAROTTES ETUVEES COMPOTE POMME-BANANE
*DESSERT GLACE

Suisse DIMANCHE 8 MARS Suisse
SALADE MIMOSA VELOUTE DE PATATES DOUCES
POULET ROTI DANS SON JUS *QUICHE LORRAINE

POMMES GRENAILLES RISSOLEES S SALADE MELEE ET TOMATES CERISES
ENDIVES YAOURT AUX FRUITS

*TARTE AUX PRUNES s —

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nous recourons a des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison.
Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse.




