
 

     SEMAINE  DU  23  FÉVRIER  AU  1ER  MARS  2026 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

            Suisse                                                                     LUNDI  23  FÉVRIER                                                                Suisse                 

          POTAGE DE LENTILLES JAUNES 
          PALERON DE BŒUF AUX CHAMPIGNONS 
          LA BONNE PURÉE MAISON AU BEURRE 
          HARICOTS VERTS PERSILLÉS 
          *COUPE JACK 
 

               SOUPE D’HIVER 
               *VOL AU VENT FORESTIER 
               ET RIS DE VEAU 
               SALADE VERTE ET CONCOMBRE 
               CLÉMENTINES 

             Atlantique Nord-Ouest                                                         MARDI  24  FÉVRIER                                                                              Suisse 

          VELOUTÉ CRÉCY 
          FILET DE FLÉTAN, SAUCE CRUSTACÉS 
          RIZ SAFRANÉ 
          FONDS D’ARTICHAUTS 
          FLAN À LA PISTACHE 
  

                 CRÈME DE BROCOLIS 
                 POMMES DE TERRE AU 
                 CAMEMBERT FONDU ET LARDONS 
                 SALADE D’ENDIVES AUX NOIX 
                 SALADE D’ANANAS ET BIGARREAUX 
  

              Suisse                                                                  MERCREDI  25  FÉVRIER                                                               Suisse                

          POTAGE DE POTIMARRON 
          JOUE DE BŒUF BOURGUIGNON 
          GRATIN DAUPHINOIS 
          GOLDENS DORÉES POÊLÉES 
          FORÊT NOIRE MAISON 

                 BOUILLON DE BŒUF VERMICELLES 
                 ET POIREAUX 
                 CANNELONIS GRATINÉS 
                 DE CHEZ ROBERTO 
                 SALADE DE RAMPONS ET BETTERAVES 
                 POIRES EN CUBES AU MIEL 
  

            Suisse                                                                         JEUDI  26  FÉVRIER                                                                                   

          CRÈME DE CÉLERI RAVE AU CERFEUIL 
          CHOUCROUTE GARNIE 
          DE SA COCHONAILLE 
          MOUSSE DE MARRONS 
  

                 VELOUTÉ DE TOPINAMBOUR 
                 OMELETTE AUX CHAMPIGNONS 
                 ROSTIS PERSILLÉS 
                 SALADE ROQUETTE-GRANA PADANO 
                 BANANE CHAUDE 
  

                 Norvège                                                                     VENDREDI  27  FÉVRIER                                                                    Suisse 

LA SOUPE À L’OIGNON 
AIGUILLETTE DE SAUMON, 
SAUCE HOLLANDAISE 
SEMOULE DE COUSCOUS 
CAROTTES VICHY 

           *SAVARIN AU RHUM 
 

       POTAGE DE BUTTERNUT 
       ENDIVES AU JAMBON 
       SALADE ICEBERG ET MAÏS 
       SALADE D’ORANGES-GRENADINE 

           Suisse                                                           SAMEDI  28  FÉVRIER                                                                 Suisse 

          POTAGE À LA PATATE DOUCE 
          LANGUE, SAUCE AUX CÂPRES 
          POLENTA MOELLEUSE 
          ENDIVES DORÉES 
          *DESSERT GLACÉ  

                  SOUPE MARAÎCHÈRE 
                  CORNETTES FROMAGÉES AU FOUR 
                  SALADE COMPOSÉE ET 
                  CAROTTES RÂPÉES 
                  COMPOTE DE POMMES 

                Suisse                                                                                   DIMANCHE  1ER  MARS                                     

           SALADE BISTROT 
           BLANQUETTE DE VEAU À L’ANCIENNE 
           RIZ PILAF 
           FLEURS DE BROCOLIS 
           *FEUILLANTINE AU CHOCOLAT 
           *CRÈME ANGLAISE 
  

                  POTAGE COURGE ET MARRONS 
                  *QUICHE POIREAU-POMMES DE TERRE 
                  SALADE FEUILLES DE CHÊNE 
                  ET CŒURS DE PALMIER 

    YAOURT AUX FRUITS  


