
 

              SEMAINE DU 19 AU 25 JANVIER 2026 

 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

            Suisse                                                                     LUNDI  19  JANVIER                                                                Suisse              

          CRÈME DUBARRY 
          SAUCISSE DE VEAU, SAUCE À L’OIGNON 
          SPATZLIS MUSCADÉS DE CHEZ ROBERTO 
          FENOUIL DORÉ 
          *FROMAGE BLANC AUX FRUITS 
 

               CONSOMMÉ BRUNOISE VERMICELLES 
               TORTELINIS DE CHEZ ROBERTO 
               *SAUCE TOMATE 
               SALADE DE CÉLERI RÉMOULADE          
                CLÉMENTINES 

             Suisse                                                                                      MARDI  20  JANVIER                                                                              Espagne 
          Menu au restaurant et pour le personnel : 

          ASSIETTE DE VIANDE SÉCHÉE 
          FONDUE MOITIÉ-MOITIÉ 
          SALADE D’ANANAS AU KIRSCH 
          Menu dans les étages : 

          POTAGE MOULINÉ 
          SPAGHETTIS BOLOGNAISE 
          SALADE MÊLÉE 
          SALADE D’ANANAS AU KIRSCH  

                 SOUPE CRÉCY 
                 *PISSALADIÈRE                            
                 SALADE DE CAROTTES RÂPÉES 
                 BANANE 
  

              Suisse                                                                  MERCREDI  21  JANVIER                                                                               

          POTAGE D’HIVER 
          OSSO BUCCO DE PORC MIJOTÉ 
          SEMOULE DE COUSCOUS 
          CHOU-FLEUR PERSILLÉ 
          TIRAMISU 

                 POTAGE À LA CHÂTAIGNE 
                 CRÈPE FORESTIÈRE 
                 SALADE DE BETTERAVES À L’AIL 
                 POMMES CUBES AU MIEL 

            Suisse                                                                         JEUDI  22  JANVIER                                                                                   

           VELOUTÉ AU CRESSON 
           LANGUE DE BŒUF, SAUCE BLANCHE 
           AUX CÂPRES 
           LA BONNE PURÉE AU BEURRE 
           FONDUE DE POIREAUX-CAROTTES 
           BLANC MANGER AU *COULIS DE FRUITS 
  

                 LA SOUPE AU CHOU 
                 OMELETTE AUX CHAMPIGNONS 
                 SALADE FEUILLES DE CHÊNE  
                 ET PATATINES 
                 RIZ AU LAIT DE NOTRE ENFANCE 
  

              Atlantique Nord-Ouest, Nord-Est                                 VENDREDI  23  JANVIER                                                                          Suisse 

POTAGE PARISIEN 
PANACHÉ DE POISSON À LA DUGLÉRÉ 
RIZ CANTONAIS 
COURGETTES 

           CLAFOUTIS AUX POIRES 

       VELOURS À LA COURGE 
       GRATIN DE CORNETTES  
       SALADE MIXTE AU MAÏS 
       *PETIT GERVAIS AUX FRUITS 
 

           Suisse                                                           SAMEDI  24  JANVIER                                                       

          LE CANTON DE VAUD À L’HONNEUR 
          POTAGE DE PATATE DOUCE 
          PAPET VAUDOIS 
          *DESSERT GLACÉ  

                  POTAGE À L’OSEILLE 
                  *TARTE COURGETTES ET MENTHE 
                  SALADE PANACHÉE 
                  COMPOTE POMMES-POIRES 

                Suisse                                                                              DIMANCHE  25  JANVIER                                     

           TRANCHE DE PÂTÉ ET CORNICHONS 
           POULET SAUCE POULARDE 
           POMMES ANGLAISES 
           DUO CAROTTES JAUNES ET RUTABAGA 
           *TARTE AUX POMMES ALSACIENNE  

                  POTAGE FERMIER 
                  RISOTTO AUX BOLETS 

   SALADE DE RAMPONS ET TOMATES   
   YAOURT AUX FRUITS  


