
 

  SEMAINE DU 29  DÉCEMBRE AU  4  JANVIER 2026 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 
 

            Suisse                                                                     LUNDI  29 DÉCEMBRE                                                               

          VELOUTÉ DE PANAIS 
          ÉMINCÉ DE PORC CHASSEUR 
          POMMES BOULANGÈRES 
          CÉLERI BOULE TOMATÉ 
          *COUPE JACK 

               SOUPE AUX POIS CHICHES 
               *RAMEQUIN SUISSE 
               SALADE DE RAMPONS ET MAÏS 
               ABRICOTS POCHÉS 
 

               Atlantique Nord-Ouest                                                       MARDI  30  DÉCEMBRE                                                                          Suisse 

          SOUPE À L’OIGNON 
          FILET DE FLÉTAN MEUNIÈRE 
          SEMOULE DE COUSCOUS 
          JULIENNE DE LÉGUMES FINS 
          PANNA COTTA À LA PISTACHE 
  

                 POTAGE POIREAUX-POMMES DE TERRE     
                 TORTELINIS DE CHEZ ROBERTO                            
                 *SAUCE TOMATE 
                 SALADE DE BATAVIA 
                 PUDDING AUX FRUITS CONFITS 
  

              Suisse                                                                   MERCREDI  31  DÉCEMBRE                                          France, Suisse                

          VELOUTÉ DE BROCOLIS 
          FRICASSÉE DE VOLAILLE À L’ANCIENNE 
          MACARONIS 
          PETITS POIS EN CHIFFONADE 
          FLAN CARAMEL 

                 RÉVEILLON DU NOUVEL AN 
                 CRÈME DE POTIMARRON - CANNELLE 
                 ET NOIX DE ST JACQUES POÊLÉES 
                 VEAU RÔTI, SAUCE AUX BOLETS 
                 GRATIN DE POMMES DE TERRE 
                 POIRES AUX AIRELLES 
                 SALADE FEUILLES DE CHÊNE 
                 *SOUFFLÉ GLACÉ AU GRAND MARNIER  

             France, Suisse                                                                         JEUDI  1ER  JANVIER 2026 

           NOUVEL AN 
           SALADE DE MAGRET DE CANARD  
           ET FOIE GRAS 
           CŒUR DE FILET DE BŒUF AUX MORILLES 
           *POMMES NOISETTES 
           GARNITURE BOUQUETIÈRE 
           *APOTHÉOSE GOURMANDE 
  

                 BOUILLON VERMICELLES 
                 PENNES *NAPOLITAINES 
                 SALADE COMPOSÉE ET CONCOMBRE 
                 CLÉMENTINES 
  

                 Atlantique Sud-Est                                                       VENDREDI  2  JANVIER                                                      

POTAGE AUX LÉGUMES DE SAISON 
FILET DE MERLU, SAUCE BONNE FEMME 
RIZ AU SAFRAN 
CHOU CHINOIS AU SÉSAME 

           BAIES DES BOIS CHANTILLY 
 

       CRÈME CRÉCY 
       OMELETTE FROMAGÈRE 
       SALADE FEUILLES DE CHÊNE 
       ET AVOCAT 
       *CAKE AU CHOCOLAT 
 

              Suisse                                                                 SAMEDI  3  JANVIER                                                       

          VELOUTÉ DE BUTTERNUT 
          SAUCISSE À RÔTIR AUX OIGNONS 
          PURÉE AU BEURRE 
          CAROTTES CUBES À LA CIBOULETTE 
          *DESSERT GLACÉ  
 

                  POTAGE À LA CHÂTAIGNE 
                  *TARTE À L’OIGNON 
                  SALADE MÊLÉE ET PATATINES 
                  COMPOTE DE POMMES 
 

                Canada, Irlande                                                              DIMANCHE  4  JANVIER                                     Suisse 

           SALADE DE CREVETTES ET 
           FILETS DE PAMPLEMOUSSE 
           NAVARIN D’AGNEAU 
           FLAGEOLETS 
           FENOUIL PERSILLÉ 
           *TARTE AUX POMMES 
  

                  SOUPE À LA CITROUILLE 
                  ROSTIS DORÉS 
                  LONGEOLE GENEVOISE 
                  SALADE DE RAMPONS 

    YAOURT AUX FRUITS  


