
 

               SEMAINE DU 2 AU 8 NOVEMBRE 2026 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 

 

Suisse                                                                                 LUNDI  2  NOVEMBRE                                                            Bengladesh                              

          SOUPE BROCOLIS-CAROTTES 
          POULET RÔTI AUX HERBES 
          *POMMES CROQUETTES 
          ÉPINARDS EN BRANCHES 
          *COUPE DANEMARK : GLACE VANILLE, 
          CHOCOLAT CHAUD ET CHANTILLY 
 

                VELOUTÉ À LA COURGE 
                PENNES AUX GAMBAS 
                TOMATES CERISES 
                SALADE DE RAMPONS ET NOIX 
                FRUITS DE SAISON 

  Turquie                                                                                                  MARDI  3  NOVEMBRE                                                                                                                   

          CRÈME DE MARRONS 
          FILET DE BAR SAUCE HOLLANDAISE 
          RIZ DUXELLES 
          CHOU FRISÉ VERT  
          BROWNIES MAISON 
  

                 POTAGE AUX LÉGUMES VERTS 
                 *VOL AU VENT FORESTIER 
                 SALADE BATAVIA-DÉS DE GRUYÈRE 
                 POMMES AU FOUR  

 Suisse                                                                        MERCREDI  4  NOVEMBRE                                                                                      

          VELOURS DE POTIMARRON 
          ATRIAUX DE PORC MIJOTÉS 
          LA BONNE PURÉE MAISON 
          CAROTTES 
          CHOU CHANTILLY  

                 SOUPE DE CRESSON 
                 À LA PAPATE DOUCE 
                 GRATIN MARAÎCHER AU CURRY 
                 SALADE VERTE ET PATATINES 
                 RAISIN  

Suisse                                                                                                          JEUDI  5  NOVEMBRE                                                                                            Suisse 

          POTAGE SAINT GERMAIN (POIS CASSÉS) 
          COUSCOUS POULET-MERGUEZ 
          LÉGUMES AUX SENTEURS D’ORIENT 
          BLANC MANGER AU SIROP D’ÉRABLE  

                 CRÈME DE CAROTTES 
                 *TARTE OIGNONS ET LARDONS 
                 SALADE ICEBERG ET MAÏS 
                 BANANE ET LITCHIS 
  

  Atlantique Nord-Ouest                                                                    VENDREDI  6  NOVEMBRE                                                                 Suisse  

          VELOUTÉ DE PETITS POIS 
          POISSON AU FOUR À LA BORDELAISE 
          TAGLIATELLES DE CHEZ ROBERTO 
          LAMELLES D’ARTICHAUTS  
          À LA CIBOULETTE 
          CLAFOUTIS À LA GOLDEN 

                 POTAGE PARMENTIER 
                 CROQUE-MONSIEUR 
                 SALADE FEUILLES DE CHÊNE 
                 ET CONCOMBRE 
                 POIRES POCHÉES AU MIEL 
 

 Suisse                                                            SAMEDI  7  NOVEMBRE                                                                  France           

          SOUPE DE LÉGUMES VERTS MOULINÉS 
          ÉMINCÉ DE BŒUF STROGONOFF 
          PURÉE CRÉCY 
          TOMATES AILLÉES 
          *DESSERT GLACÉ   

                  POTAGE AUX ENDIVES 
                  *QUENELLES DE VOLAILLE 
                  SAUCE CHAMPIGNONS 
                  RIZ PILAF 
                  SALADE RAMPONS ET BETTERAVES 
                  COMPOTE DE POMMES À LA CANELLE 

 Norvège, Suisse                                                                                      DIMANCHE  8 NOVEMBRE                                         

          SALADE AVOCAT, SAUMON FUMÉ 
          ET PAMPLEMOUSSE 
          RÔTI DE VEAU AUX CHANTERELLES 
          LENTILLES MIJOTÉES 
          ENDIVES MITONÉES 
          *FEUILLANTINE CHOCOLAT  
           ET SA *CRÈME ANGLAISE 
  

                  VELOUTÉ D’ARTICHAUTS 
                  *QUICHE LÉGUMES ET FÉTA 
                  SALADE DE ROQUETTE 
                  YAOURT AUX FRUITS 

  


