
 

                 SEMAINE DU 19 AU 25 OCTOBRE 2026                        

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 

 

Suisse                                                                                 LUNDI  19  OCTOBRE                                                                       Suisse                              

          CRÈME ARGENTEUIL (ASPERGES) 
          SAUCISSE À RÔTIR AUX OIGNONS 
          POLENTA MOELLEUSE 
          TOMATES AU FOUR 
          *COUPE DE GLACES 
 

                BOUILLON DE BŒUF VERMICELLES 
                POMMES BOULANGÈRES 
                HOT-DOG, SAUCE MOUTARDE 
                SALADE VERTE ET CONCOMBRE 
                RAISIN 

  Pacifique Nord-Ouest                                                                        MARDI  20  OCTOBRE                                                                                       Suisse                                    

          SOUPE DE LÉGUMES 
          *STICKS PANÉS DE COLIN, SAUCE TARTARE 
          RIZ VALENCIENNE 
          CHOU VERT 
          CLAFOUTIS AUX GRIOTTES  
  

                 POTAGE À LA COURGE 
                 CRÈPE REBLOCHON, JAMBON CRU 
                 SALADE DE ROQUETTE 
                 ET PÉTALES DE GRANA PADANO 
                 FRUITS AU SIROP  

 Suisse                                                                        MERCREDI  21  OCTOBRE                                                                        Suisse                   

          POTAGE À LA CHÂTAIGNE 
          BOUDIN NOIR AUX OIGNONS 
          PURÉE AU CÉLERI 
          GOLDENS POÊLÉES 
          FLAN AU CHOCOLAT  

                VELOUTÉ LONGCHAMP (PETITS POIS) 
                BOUQUETS DE CHOU-FLEUR GRATINÉS 
                 SALADE BATAVIA ET TOMATES 
                 BANANE 

  

Suisse                                                                                                          JEUDI  22  OCTOBRE                 Suisse                                                                  Suisse 

          VELOURS DE POTIMARRON 
          POULET AU POT 
          POMMES VAPEURS  
          LÉGUMES D’AUTOMNE 
          *BABA AU RHUM COLONIAL 
  

                 POTAGE MARAÎCHER 
                 SAUCISSON BRIOCHÉ MAISON 
                 JUS MADERISÉ 
                 SALADE MÊLÉE ET DÉS DE GRUYÈRE 
                 MARMELADE DE RHUBARBE 
  

  France                                                                                             VENDREDI  23  OCTOBRE                                                                         Suisse  

          CRÈME DE CÉLERI AU CERFEUIL 
          *QUENELLE DE BROCHET, SAUCE NANTUA 
          RIZ PARFUMÉ AU SAFRAN 
          ÉPINARDS CRÉMÉS 
          *FAISSELLE AU SUCRE 
 

                 DÉLICE DE BUTTERNUT 
                 CAMEMBERT FONDU 
                 SUR LIT DE PATATINES 
                 ABRICOTS POCHÉS 
 
 

 Suisse                                                        SAMEDI  24  OCTOBRE                                                                                  

          POTAGE VERT PRÉ (CRESSON) 
          BŒUF BOURGUIGNON 
          PÂTES AU BEURRE 
          COURGETTES 
          *DESSERT GLACÉ  

 

                  VELOUTÉ DE BROCOLIS 
                  *QUICHE POIREAUX ET CHÈVRE 
                  SALADE ICEBERG ET MAÏS 
                  COMPOTE POMMES-COINGS 
 

 France, Suisse                                                                                       DIMANCHE  25  OCTOBRE                                         

          SALADE DE GÉSIERS DE CANARD 
          RÔTI DE PORC, SAUCE AUX BOLETS 
          HARICOTS BLANCS MITONÉS 
          TOMATES PROVENÇALES 
          *TARTE AUX POIRES  

                  POTAGE PARMENTIER 
                  FLAN MARÂICHER 
                  AU COULIS DE POIVRONS 
                  SALADE PANACHÉE ET PATATINES 
                  YAOURT AUX FRUITS 

  


