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            SEMAINE  DU  14  AU  20  SEPTEMBRE  2026 

                                     

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 

 

                                                                                            LUNDI  14  SEPTEMBRE                                                                                          

          POTAGE CRÉCY 
          SCHUBLING, SAUCE MOUTARDE 
          SPATZLIS DE CHEZ ROBERTO 
          ÉPINARDS EN BRANCHES 
          *COUPE DE GLACES 
 

                CRÈME DE FÈVES 
                SPAGHETTIS *SAUCE NAPOLITAINE 
                SALADE BATAVIA-CAROTTES RÂPÉES 
                FRUITS DE SAISON 

  Atlantique Sud-Est                                                                                 MARDI  15  SEPTEMBRE                                                                                    

          MINESTRONE 
          FILET DE MERLU BLANC 
          SAUCE AUX CHAMPIGNONS 
          RISOTTO CRÉMEUX 
          CÔTES DE BETTES 
          SALADE ANANAS LITCHIS 
  

                 POTAGE MITONÉ 
                 TOMATE-MOZZARELLA 
                 TABOULÉ 
                 REINE-CLAUDE  

 Suisse                                                                             MERCREDI  16  SEPTEMBRE                                                                                    

          SOUPE DE COURGE 
          FRICASSÉE DE PORC MARENGO 
          CORNETTES À LA SAUGE 
          FENOUIL DORÉ 
          *PÊCHE MELBA 

                 VELOUTÉ DE LAITUE 
                 *TARTE AUX LÉGUMES DU SOLEIL 
                 SALADE DE TOMATES CUBES 
                 RAISIN 
  

 Suisse                                                                                   JEUDI  17  SEPTEMBRE                                                            Suisse                     

          POTAGE DE RUTABAGA 
          POULET RÔTI AUX HERBES DE PROVENCE 
          FRITES MAISON 
          RATATOUILLE 
          FLAN CARAMEL 
  

                 CRÈME DE POIREAUX À L’ORGE 
                 COURGETTE FARCIE 
                 RIZ BLANC 
                 SALADE DE RAMPONS ET NOIX 
                 PASTÈQUE ET MELON 
  

 Atlantique Nord-Est                                                                 VENDREDI  18  SEPTEMBRE                                                           Suisse 

VELOUTÉ DE CÉLERI 
FILET D’ÉGLEFIN DUGLÉRÉ 
SEMOULE DE COUSCOUS 
CHOU FRISÉ 
*FAISSELLE AU SUCRE ET CRÈME 
 

       POTAGE À LA CAROTTE 
       SALADE DE LENTILLES AU CERVELAS 
       ET OIGNONS ROUGES 
       FRAISES CHANTILLY 

 Suisse                                                            SAMEDI  19  SEPTEMBRE                                                           Suisse                 

          PAR ICI LA BONNE SOUPE 
          LANGUE DE BŒUF SAUCE CÂPRES 
          PURÉE CRÉCY 
          TOMATES AU THYM 
          *DESSERT GLACÉ 

                  VELOURS DE BOLETS 
                  *ROSTIS AUX OIGNONS 
                  ROSETTE 
                  SALADE FEUILLES DE CHÊNE ET 
                  CŒURS DE PALMIER 
                  COMPOTE POMMES-PRUNES 
 

 Suisse                                                                                                   DIMANCHE  20  SEPTEMBRE                                        Suisse            

          PÂTÉ DE CAMPAGNE  
          RÔTI DE VEAU AUX CHANTERELLES 
          GRATIN DAUPHINOIS 
          HARICOTS VERTS 
          *PROFITEROLES AU CHOCOLAT 
  

                  POTAGE ANDALOU 
                  JAMBON BLANC 
                  MACÉDOINE DE LÉGUMES 
                  SALADE ICEBERG 

    *YAOURT AUX FRUITS 
  


