
 

            SEMAINE  DU  7  AU  13  SEPTEMBRE  2026 

                                     

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 

 

Suisse                                                                                    LUNDI  7  SEPTEMBRE                                                                                           

          TRANCHE DE MELON 
          RÔTI DE PORC ÉPAULE, SAUCE AUX BOLETS 
          LA BONNE PURÉE MAISON AU BEURRE 
          COURGETTES AUX OLIVES 
          *COUPE DE GLACES 
 

                SOUPE DE LÉGUMES 
                TOMME VAUDOISE COULANTE 
                SUR LIT DE POMMES DE TERRE 
                CRUDITÉS 
                FRAISES AU SUCRE 

  Atlantique Nord-Est                                                                                 MARDI  8  SEPTEMBRE                                                                          Suisse            

          VELOUTÉ D’ASPERGES VERTES 
          DOS DE LIEU NOIR GRENOBLOISE 
          RIZ SAFRANÉ 
          ARTICHAUTS ÉMINCÉS 
          MÉLI-MÉLO PASTÈQUE ANANAS 
  

                 POTAGE PARMENTIER 
                 OMELETTE CHAMPIGNONS ET 
                 JAMBON BLANC 
                 SALADE MÊLÉE AU MAÏS                      
                 *BOULE DE BERLIN  

 Suisse                                                                                  MERCREDI  9  SEPTEMBRE                                                              Suisse                      

          POTAGE CULTIVATEUR 
          SPAGHETTIS BOLOGNAISES 
          RAVIER DE CRUDITÉS 
          *CASSATA AU KIRSCH 

                 CRÈME DUBARRY 
                 TOMATE FARCIE 
                 RIZ BLANC 
                 SALADE ET JULIENNE DE CONCOMBRE 
                 RAVIER DE RAISIN 
  

 Suisse                                                                                               JEUDI  10  SEPTEMBRE                                                                            

          SALADE BISTROT 
          FRICASSÉE DE PORC GENEVOISE 
          ROSTIS PERSILLÉS 
          TOMATES 
          *TARTE AUX PRUNES 
  

                 VELOURS DE POIVRONS 
                 SALADE RUSSE MAYONNAISE 
                 ŒUFS DURS ET MELON 
                 ABRICOTS POCHÉS 
  

 Pacifique Nord-Ouest                                                                VENDREDI  11  SEPTEMBRE                                                           Suisse 

POTAGE À LA PATATE DOUCE 
POISSON AU FOUR BORDELAISE 
RIZ AUX OIGNONS 
AUBERGINES TOMATÉES 
*FROMAGE BLANC AUX FRUITS 
 

       VELOUTÉ LONGCHAMP 
       RAVIOLIS DE CHEZ ROBERTO 
       SAUCE GORGONZOLA 
       SALADE DE CÉLERI RÉMOULADE 
       MARMELADE DE RHUBARBE 

 Suisse                                                            SAMEDI  12  SEPTEMBRE                                                                          

          SOUPE MARAÎCHÈRE 
          CURRY DE POULET SAUCE COCO 
          PENNES AU BASILIC 
          FLEURS DE BROCOLIS 
          *DESSERT GLACÉ 

                  CRÈME DE PANAIS 
                  BURRATA CRÉMEUSE, TOMATES, 
                  ROQUETTE ET BASILIC 
                  COMPOTE POMMES-POIRES 
 

 Atlantique Nord-Ouest, Irlande                                                     DIMANCHE  13  SEPTEMBRE                                    Norvège          

          COCKTAIL DE CREVETTES  
          AU PAMPLEMOUSSE 
          GIGOT D’AGNEAU AU JUS 
          FLAGEOLETS 
          DUO DE CAROTTES 
          *TARTE AUX POMMES TRADITION 
  

                  BOUILLON VERMICELLES 
                  *QUICHE SAUMON-POIREAU 
                  SALADE DE BETTERAVES À L’AIL 

    *YAOURT AUX FRUITS 
  


