
 

    SEMAINE  DU  31  AOÛT  AU  6  SEPTEMBRE  2026 

                                     

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 

 

Suisse                                                                                      LUNDI  31  AOÛT                                                                                               

          MELON RAFRAÎCHISSANT 
          FRICASSÉE DE POULET À LA CRÈME 
          RIZ CRÉOLE 
          CHOU ROMANESCO 
          *COUPE DE SORBETS 
 

                POTAGE DE PATATES DOUCES  
                ET CAROTTES 
                SALADE DE TOMATES MOZZARELLA 
                AU BASILIC 
                MARMELADE D’ABRICOTS 

  Turquie                                                                                                    MARDI  1ER  SEPTEMBRE                                                                                    

          VELOUTÉ ANDALOU AU BASILIC 
          FILET DE DAURADE, SAUCE HOMARDINE 
          POMMES SABLÉES 
          FENOUIL DORÉ 
          FRAISES CHANTILLY 
  

                 SOUPE DE COURGE 
                 OMELETTE FROMAGÈRE 
                 SALADE DE PATATINES, CIBOULETTE 
                 ET OIGNONS ROUGES                      
                 *CAKE AU CITRON  

 Norvège                                                                         MERCREDI  2  SEPTEMBRE                                                                Suisse                      

          CÉLERI RÉMOULADE 
          PÂTES AU SAUMON FUMÉ ET ANETH 
          TOMATES CERISES GRAPPES 
          *FROMAGE BLANC AU COCKTAIL DE FRUITS 

                 POTAGE AU POIREAU 
                 CAKE COURGETTES, LARDONS, 
                 FÉTA ET MELON 
                 RAISIN 
  

 Suisse, France, Irlande                                                                JEUDI  3  SEPTEMBRE                                                                            

          VELOURS DE CÈPES 
          GRILLADES DANS LE JARDIN 
          GRATIN DAUPHINOIS 
          CONFIT NIÇOIS 
          SALADE ANANAS LITCHIS 
  

                 POTAGE MITONÉ 
                 RAVIOLIS RICOTTA ÉPINARDS 
                 DE CHEZ ROBERTO 
                 SALADE BATAVIA ET MAÏS 
                 *PETIT GERVAIS AUX FRUITS 
  

 Pacifique Nord, Océan indien Occidental, Océan Atlantique, Espagne, Norvège           VENDREDI  4  SEPTEMBRE                                                           Suisse 

SALADE PAYSANNE 
GRATIN DE FRUITS DE MER 
PURÉE DE CÉLERI 
CAROTTES 
FLAN À LA PISTACHE 
 

       SOUPE LONGCHAMP 
       JAMBON BLANC MACÉDOINE 
       *TARTE AUX POMMES 

 France                                                            SAMEDI  5  SEPTEMBRE                                                          Pacifique                 

          CRÈME CRÉCY 
          PICATTA DE DINDE AU COULIS DE TOMATE 
          SPAGHETTIS AU BASILIC 
          PETITS POIS EN CHIFFONADE 
          *DESSERT GLACÉ 

                  POTAGE MARAÎCHER 
                  *QUICHE AUX LÉGUMES DU SOLEIL 
                  ET THON  
                  SALADE FEUILLES DE CHÊNE 
                  ET CŒURS DE PALMIER 
                  COMPOTE POMMES-FIGUES 
 

 Suisse                                                                                                   DIMANCHE  6  SEPTEMBRE                                        Suisse      

          SALADE D’ENDIVES AUX NOIX 
          ET DÉS DE GRUYÈRE 
          OSSO BUCCO MILANAISE 
          POLENTA CRÉMEUSE 
          TOMATES AU THYM 
          *ÉCLAIR AU CHOCOLAT 
  

                  VELOUTÉ DUBARRY 
                  SALADE PIQUE-NIQUE : 
                  PÂTÉ, ŒUFS DURS, TOMATES, MELON 

    *YAOURT AUX FRUITS 
  


