
 

                 SEMAINE  DU  6  AU  12  JUILLET  2026 

                                           FÊTE DE L’ÉTÉ : LES FRUITS ROUGES À L’HONNEUR 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 

 

Suisse                                                                                      LUNDI  6  JUILLET                                  Pacifique, Espagne (Atlantique)                                         

          POTAGE DE LÉGUMES VERTS 
          POULET À L’ANANAS ET AU LAIT DE COCO 
          LA BONNE PURÉE MAISON 
          CHOU-FLEUR PERSILLÉ 
          *COUPE DE GLACES 
 

                CRÈME DE FÈVES 
                SALADE NIÇOISE 
                RAVIER MELON-PASTÈQUE 
                

  Norvège                                                                                                         MARDI  7  JUILLET                                                                                   Suisse 

          SALADE DE BETTERAVES À L’AIL 
          PENNES AU SAUMON FUMÉ, SAUCE ANETH 
          TOMATES CERISES EN GRAPPES 
          ÎLE FLOTTANTE 
  

                 VELOUTÉ MUSARD (FLAGEOLETS) 
                 *QUICHE LORRAINE 
                 SALADE FEUILLES DE CHÊNE ET 
                 CŒURS DE PALMIER                                       
                 RAVIER DE CERISES 
  

 Suisse                                                                           MERCREDI  8  JUILLET                                                                                      

          POTAGE AUX POIVRONS 
          LASAGNES DE BŒUF MAISON 
          RAVIER DE CRUDITÉS 
          *CASSATA AU KIRSCH 
  

                 VELOURS DE PANAIS 
                 SALADE DE LENTILLES À LA GRECQUE  
                 (CONCOMBRE, OLIVES NOIRES, FÉTA) 
                 FRAMBOISES CHANTILLY 
  

 Suisse                                                                                        JEUDI  9  JUILLET                                                                            

          TRANCHE DE MELON 
          ÉMINCÉ DE PORC À LA MOUTARDE  
          POMMES DE TERRE GRENAILLES RISSOLÉES 
          CAROTTES VICHY 
          SALADE DE FRUITS FRAIS 
  

                 POTAGE CULTIVATEUR 
                 TABOULÉ, ŒUFS DURS, TOMATES 
                 ET MELON EN SALADE COMPOSÉE 
                 FLAN AU CHOCOLAT 
  

 Suisse, Bengladesh, Chili, France                                                   VENDREDI  10  JUILLET                                                      

POTAGE À LA LAITUE 
PAËLLA ESTIVALE 
SALADE ANANAS-KIWI 
 

       VELOUTÉ AUX BOLETS 
       SALADE DE PÂTES À LA TOMATE 
       ET MOZZARELLA 
       *SAVARIN AUX FRUITS 

 Suisse                                                            SAMEDI  11  JUILLET                                                                        France 

          CRÈME CRÉCY 
          LANGUE DE VEAU, SAUCE CÂPRES 
          POMMES VAPEURS 
          COURGETTES POËLÉES  
          *DESSERT GLACÉ   
 

                  SOUPE MARAÎCHÈRE 
                  *TARTE FINE AU POULET ET LÉGUMES 
                  SALADE BATAVIA ET DÉS DE GRUYÈRE 
                  COMPOTE POMMES–FRAISES 
 

 Atlantique Nord-Ouest, Suisse                                                        DIMANCHE  12  JUILLET                                        Suisse 

           SALADE AVOCAT-CREVETTES 
           ÉMINCÉ DE BŒUF STROGONOFF 
           MACARONIS 
           TOMATES PROVENÇALES 
           *MILLEFEUILLE  

                  VELOUTÉ À L’OSEILLE 
                  SALADE FRAÎCHEUR DE L’ÉTÉ 
                  PÂTÉ, CORNICHONS ET MELON 

    *YAOURT AUX FRUITS 
  


