
 

                  SEMAINE  DU  22  AU  28  JUIN  2026 

 

L’astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nous recourons à des fonds, bouillons industriels et vinaigrettes ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison. 

Nos viennoiseries et nos pains servis dans notre EMS sont d’origine Suisse. 

 

Suisse-France                                                                       LUNDI  22  JUIN                                                                                         

          POTAGE AUX HARICOTS VERTS 
          LA PREMIÈRE GRILLADE DANS LE JARDIN 
          GRATIN DAUPHINOIS 
          RATATOUILLE AUX LÉGUMES DU SOLEIL 
          *COUPE DE GLACES 
 

               VELOURS DE CAROTTES 
               *RAMEQUIN AU FROMAGE  
                SUR LIT DE SALADE COMPOSÉE  
                ET MAÏS 
                RAVIER DE CERISES ET FRAISES  
                 

  Norvège, Atl.Nord-Ouest, Pacifique Nord-Est, Nord-Ouest                  MARDI  23  JUIN                                                                                        Suisse 

          CRÈME DE BROCOLIS  
          PANACHÉ DE POISSONS AU CURRY ET COCO 
          POMMES VAPEURS  
          LÉGUMES MIC-MAC 
          CLAFOUTIS AUX ABRICOTS 
  

                 SOUPE MARAÎCHÈRE  
                 SALADE DE CHÈVRE CHAUD,   
                 LARDONS ET TOMATES                                                                  
                 ANANAS AU SIROP 
  

 Suisse                                                                             MERCREDI  24  JUIN                                                                                      

          POTAGE LONGCHAMP 
          POULET BASQUAISE 
          RIZ BLANC AU BEURRE 
          TOMATES PERSILLÉES  
          FLAN À LA VANILLE DES ÎLES  

                 VELOUTÉ DUBARRY 
                 CAKE SALÉ ET SES CRUDITÉS  
                 ŒUFS DURS 
                 *FROMAGE BLANC  
                  ET SON COCKTAIL DE FRUITS 
  

 Suisse                                                                                        JEUDI  25  JUIN                                                                  Pacifique                

          SOUPE AUX CHAMPIGNONS DE PARIS 
          PALETTE DE BŒUF BRAISÉE  
          LA BONNE PURÉE MAISON 
          CAROTTES ÉTUVÉES  
          DUO DE MELON PASTÈQUE  
  

                 POTAGE AUX POIS CASSÉS  
                 SALADE DE RIZ AU THON ET MAÏS 
                 *CRÈME DESSERT AU CHOCOLAT 
  

 Norvège                                                                                       VENDREDI  26  JUIN                                                      

CRÈME DE FÈVES  
AIGUILLETTE DE SAUMON A L’OSEILLE 
RIZ AU SAFRAN 
COURGETTES EN FÛTS 
PANNA COTTA AU *COULIS DE FRUITS 
 

       VELOURS DE PANAIS 
       SALADE CAPRESE : TOMATES, 
       MOZZARELLA, BASILIC ET ROQUETTE 
       RAVIER DE FRAISES 

 Suisse                                                            SAMEDI  27  JUIN                                                                              Suisse 

          SOUPE MITONNÉE  
          SAUCISSE À RÔTIR SAUCE MOUTARDE 
          POLENTA MOELLEUSE 
          PETITS POIS EN CHIFFONNADE  
          *DESSERT GLACÉ   
 

                  CONSOMMÉ VERMICELLES  
                  ASSIETTE MELON, JAMBON CRU 
                  TOMATES ET FÉTA 
                  COMPOTE POMMES - POIRES 
 

 Suisse                                                                                                   DIMANCHE  28  JUIN                                        Suisse 

           TRANCHE DE MELON  
           RÔTI DE VEAU  
           SAUCE CRÈME AUX CHAMPIGNONS 
           POMMES GRENAILLES RISSOLÉES  
           HARICOTS VERTS 
           TARTE AUX ABRICOTS  

                  POTAGE AU CÉLERI ET PLUCHES DE                    
                  CERFEUIL  
                  ASSIETTE ANGLAISE : 
                  JAMBON BLANC, MACÉDOINE, ŒUF, 
                  POMMES DE TERRE 

    *YAOURT AUX FRUITS 
  


