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HÄUSLICHE 
SCHULUNGEN

Pflege im Alltag leichter machen



Für wen sind die Schulungen gedacht?
Unsere Schulungen unterstützen alle, die zu Hause 
Pflege leisten oder bald übernehmen möchten:

	� Angehörige
	� Menschen, die sich auf eine Pflegesituation  

	 vorbereiten
	� Freunde, Nachbarn oder vertraute Personen,  

	 die im Alltag mithelfen
	� Neue Pflegepersonen – unabhängig  

	 von Erfahrung

Die Kosten übernimmt die Pflegekasse des  
Pflegebedürftigen.

Individuelle Schulung bei Ihnen zu Hause
Häusliche Schulungen nach §45 SGB XI unterstützen 
pflegende Angehörige direkt dort, wo Pflege  
stattfindet.

Wir kommen zu Ihnen nach Hause und zeigen ein-
fühlsam und Schritt für Schritt, wie Pflege im Alltag 
sicherer, leichter und entlastender gelingen kann – in 
Ihrem Tempo und passend zu Ihrer persönlichen 
Alltagssituation.



Ihre Vorteile
	� Individuelle Beratung bei Ihnen zu Hause
	� Praktische Anleitungen für Pflegesituationen
	� Mehr Sicherheit & weniger Belastung  

	 im Pflegealltag
	� Maßgeschneiderte Lösungen, abgestimmt 

	 auf Ihre Wohnung, Hilfsmittel & Bedürfnisse
	� Kostenfrei bei anerkanntem Pflegegrad

Mögliche Themen der Schulung:
	� Körperpflege, Ernährung &  

	 Flüssigkeitsversorgung
	� Mobilisation, rückenschonendes  

	 Arbeiten & Lagerung
	� Umgang mit Demenz
	� Medikamentenorganisation  

	 (ohne Verabreichung)
	� Sturz- & Dekubitusprophylaxe
	� Hilfsmittelberatung & Wohnraumanpassung
	� Entlastungsangebote & Unterstützungs- 

	 leistungen 
	 … und weitere Themen – je nach Bedarf.

So läuft eine häusliche Schulung ab:

1.	 Kontaktaufnahme & Terminvereinbarung
2.	 Vorgespräch zur Bedarfsklärung
3.	 Schulung bei Ihnen zu Hause
4.	 Gemeinsames Üben relevanter  
	 Pflegesituationen
5.	 Dokumentation für die Pflegekasse

Dauer: etwa 60–90 Minuten  
(bei Bedarf sind weitere Termine möglich)



www.von-mensch-zu-mensch.com

Hauptsitz: Hauptstraße 28
79235 Vogtsburg im Kaiserstuhl

Zweigstelle: Erismannstraße 2 
79206 Breisach

	 07662/949585       07662/949587

	 pflegedienst@von-mensch-zu-mensch.com
	 www.von-mensch-zu-mensch.com

Ihre Ansprechpartnerin

„Ich unterstütze Sie mit Erfahrung und Offenheit – 
damit Pflege im Alltag leichter wird.“

Jule Pojer

	� Gesundheits- und  
	 (Kinder-)Krankenpflegerin
	� Familiengesundheitspflegerin
	� B.Sc. Pflegewissenschaft
	� Pflegeberaterin nach  

	 § 45 SGB XI

Scannen Sie den QR-Code  
und erfahren Sie mehr über unser 
Schulungsangebot sowie einer  
einfachen Online-Anmeldung.


