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Plano Curricular (ANQEP e CNQ)

Ciclos de Formagao 2023-2026 Turma 23A
Disciplina | Mod Tema do médulo T ::::f:::'i:: f;::":#';r =5
1 Poesia e Cronicas 32 32
2 Teatro: Gil Vicente 34 34
3 Luis de Camoes 32 32
4 Texto Argumentativo e Teatro 32 32
Portugués 5 Romance - Século XIX 32 32
6 Poesia - Século XIX 32 32
7 Fernando Pessoa 38 38
8 Conto e Poemas Contemporaneos 38 38
9 Romance - Século XX 38 38 98 96 114 308
1 Eu e o Mundo Profissional 28 28
2 Um Mundo de Muitas Linguas 28 28
-% 3 O Mundo Tecnolégico 22 22
% 4 Os Media e a Comunicagao Global 24 24
z Inglés 5 Os Jovens na Era Global 24 24
S 6 O Mundo a Nossa Volta 24 24
%’ 7 Os Jovens e o Consumo 24 24
8 O Mundo do Trabalho 24 24
9 A Comunicag¢&do no Mundo Profissional 22 22 78 72 70 220
. Pessoa e Cultura | Identidade Regional | Experiéncia religiosa como 30 30
afirmacao do espaco espiritual no mundo
@ A comunicagao e a construgao do individuo | O desenvolvimento de novas
° . 2 competéncias no trabalho e no emprego: o empreendedorismo | Os fins e 30 30
g Area de} os meios: Que ética para a vida humana
S | Integracdo |5 1 A definir 30 30
5 4 | Adefinir 30 30
s 5 | A definir 25 | 25
% 6 | Adefinir 25 25 60 60 50 170
_‘é’ Deontoloia 1 Deontologia e Principios Eticos 30 30
8 Profissiogal 2 Deontologia Pedagdgica: Responsabilidade Moral e Social 29 29
ﬁ 3 Etica e Deontologia Profissional na Educagéo de Infancia 29 29 30 29 29 88
g 1 Jogos Desportivos Colectivos | 10 10
g 2 Ginastica | 8 8
g' 3 Atletismo/Raquetas/Patinagem | 8 8
8 4 Danga | 6 6
5 Actividade Fisica/Contextos e Saude | 6 6
6 Aptidao Fisica | 6 6
7 Jogos Desportivos Colectivos Il 10 10
8 Ginastica Il 8 8
Educagao 9 Atletismo/Raquetas/Patinagem Il 8 8
Fisica 10 Danga Il 8 8
11 Actividade Fisica/Contextos e Saude I 8 8
12 Aptidao Fisica Il 4 4
13 Jogos Desportivos Colectivos llI 8 8
14 Ginastica lll 8 8
15 Actividades de Exploracédo da natureza 10 10
16 Danca llI 10 10
17 Actividade Fisica/Contextos e Saude llI 10 10
18 Aptiddo Fisica Ill 4 4 54 52 34 140
. Cidadania e Desenvolvimento Pessoal - Direitos, Liberdades e Garantias 16 16
Pessoais
Cidadaniae | 2 Cidadania e Desenvolvimento Social - Direitos e Deveres Sociais 16 16
Desenvolvime 3 Cidgdgniafz Des.elnvolvimento Politico - Direitos, Liberdades e Garantias de 12 12
nto Participagéo Politica
4 Cidadania e Desenvolvimento Cultural - Direitos e Deveres Culturais 12 12
5 Cidadania e Desenvolvimento Econémico - Direitos e Deveres Econémicos 18 18 32 24 18 74
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Horas do Plano Curricular

Disciplina | Mod Tema do médulo 1° Ano2° Anc3° Anc TM | T1° T2° T3° TD
1 Descobrindo a Psicologia 30 30
2 O Desenvolvimento Humano 30 30
Q 3 Processos Cognitivos, Emocionais e Motivacionais 30 30
:é Psicologia 4 Factores e Processos de Aprendizagem 20 20
o 5 Processos Relacionais e Comportamento Profissional 36 36
3 6 Da Diferenga dos Comportamentos a Diferenciagéo na Intervencao 28 28
é 7 Construgdo do Futuro e Gestdo de Carreira 26 26 110 90 0 200
Eg 1 Descobrindo a Sociologia 36 36
S 2 Sociedade e Individuo 20 20
(3} 3 Viver em Sociedade 20 20
g Sociologia 4 A Sociedade Contemporanea 30 30
g 5 Diferenciagéo na Sociedade Contemporanea 32 32
8_ 6 Vertentes de Politica Social 28 28
13 7 Trabalho de Pesquisa 34 34 106 60 34 200
3 T | A3- Estatistica 28 28
Matematica 2 B2 - Estatistica Computacional 36 36
3 B5 - Jogos e Matematica 36 36 0 100 0 100
1 9649 | Educacdo inclusiva e necessidades educativas especificas 50 50
2 9852 | Cuidados basicos de higiene em criangas e jovens 50 50
3 8854 | Prestacdo de cuidados humanos basicos-alimentagdo 25 25
Saude Infantil 4 9641 | Cuidados de salide primérios para criangas e jovens 25 25
5 9636 | Seguranca e prevencéo de acidentes com criangas e jovens 50 50
6 ] 10654] Crescimento e desenvolvimento na infancia 50 50
7 | 10655] Crescimento e desenvolvimento na adolescéncia 50 50
8 9632 | Sistema Nacional de Intervencéo Precoce na Infancia 25 25 75 125 125 325
1 10656 | Linguagem plastica - elementos estruturantes 25 25
2 | 10657 Pintura e praticas de representacao livre 25 25
Expressao 3 10658| Recursos e materiais educativos 25 25
Plastica 4 ]10661 | Técnicas de manipulagéo de formas animadas 50 50
5 10669| Expresséo plastica bidimensional 25 25
@ 6 | 106703 Expresséo plastica tridimensional 25 25 75 50 50 175
_g Expressao 1 10662 Dinamica corporal 50 50
S Corporal, 2 |106635 Artes do espetaculo 25 25
® Dramé.tica e 3 10664| Instrumentos ritmicos 25 25
M Musical 4 | 3279y Expressdo dramatica, corporal, vocal e verbal 50 50 | 50 50 50 150
K] 1 9631 , Eticae deontologia profissional no trabalho com criancas e jovens 25 25
_§ 2 | 10648, Ato educativo- contexto e intervenientes 25 25
[ 3 10649y Fundamentos de pedagogia 50 50
g 4 110650y Curriculo e areas de conteudo educativo 25 25
2 5 9639 Atividades do quotidiano com criangas e jovens 25 25
8_ o 6 9634 Respostas sociais e educativas para criangas e jovens 25 25
g P;e:;(;;?:as 7 110651 Espagos socioeducativos 25 25
o e Intervengao 8 |10652) Projeto de intervengéo pedagogica 50 50
Educativa 9 3282 l Planificagéo de atividades pedagégicas e gestdo do tempo 50 50
10 10653| Literatura para a infancia e juventude 25 25
11 | 9851 Técnicas de animagao para criangas e jovens 25 25
12 10659| Ficheiros de recursos educativos 25 25
13 10660| Atividades ludico-expressivas 25 25
14 | 96a7 [ Interve.ngao pedagpglca com criangas e jovens com necessidades 50 50 150 150 150 450
educativas especificas
~ 1° Ano 180 180
Formaga?rrzrgaﬁc;ntexto de 20 Ano 180 180
3° Ano 360 | 360 180 180 360 720
Prova de Aptidado Profissional 0 0 0 0 0
1 Valores e Etica Crista 8 8
2 Um Sentido para a Vida 10 10
3 Amor e Sexualidade 8 8
B 4 A Arte Crista 8 8
Edgcggao M°f"’?' °l's A Civilizagéo do Amor 8 8
Religiosa Catdlica — - —
(facultativa) 6 I?olltlca, Etica e Religido 6 6
7 Etica e Economia 6 6
8 A Comunidade dos Crentes em Cristo 10 10
9 Ciéncia e Religido 8 8
10 A Religido como modo de habitar e transformar o mundo 10 10 27 27 27 82

Total Horas do Plano Curricular (sem EMRC)

1098 1138 | 1084 3320

3320
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