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NORMA PARA APRESENTAÇÃO DE CADERNO DE ESTÁGIO 

O Caderno de Estágio deverá ser apresentado de forma normalizada. É por isso necessário 
“formatar” o Caderno de acordo com os parâmetros seguintes: 

 

Formato das folhas:  A4 (210 x 297) 
 
Apresentação:  Vertical (retrato) 
 
N.º de páginas:  1.º Ano - até 60 páginas 
    2.º Ano - até 80 páginas 
    1.º Ano – 80 a 120 páginas 
 
Margens:   Esquerda: 3,0 cm 
    Direita:  2,0 cm 
    Superior 2,5 cm 
    Inferior  2,5 cm 
 
Numeração de páginas: Em rodapé 
 
Tipos de letra:   Texto:  Arial 11 ou Times New Roman 12 
    Títulos: Arial 14 ou Times New Roman 16 
    Subtítulos: Arial 12 ou Times New Roman 14 
 
Encadernação:  Espiral ou a quente 
 
 
Arranjo da CAPA:     Ficha de Identificação: 
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Título do Trabalho 

 

Imagem 
Ilustrativa 

 

 

Nome do Aluno 
Nome do Professor Orientador 

Instituição ou empresa: 

Técnico Acompanhante de Estágio: 

Valência ou Atividade: 

Ano letivo: 

Curso: 

Nome do Aluno: 

N.º    Turma    Ano: 
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