Das Team von in domo
hat wieder ein vielseitiges
Senioren-Sommer-Programm erstellt.
Anmeldungen und weitere Informationen
bei in domo Tel. 09423/911-500

Donnerstag, 03.07.25
17.00 Uhr

Donnerstag, 10.07./
17.07./31.07./07.08./
14.08.25

10.00 — 10.45 Uhr

Donnerstag, 17.07.25
9.00 Uhr - 11.00 Uhr

Pflegeheimunterbringung und Finanzierung
Stationare Hilfe zur Pflege nach dem SGB Xli -
Einkommenseinsatz / Vermdgenseinsatz

Frau Hausler vom Bezirk Niederbayern informiert
tber die Finanzierung eines Pflegeheimaufenthalts.
Mehrzweckraum Seniorenheim Geiselhoring
Eintritt frei

Qigong im Freien

Kursleitung: Ellen Marter

Keine Vorkenntnisse erforderlich.

Treffpunkt: Garten Seniorenheim Geiselhoring
(bei schlechtem Wetter: Mehrzweckraum
Seniorenheim)

Kosten 15,00 € fiir 5 Termine

Anmeldung bis Donnerstag, 03.07.25

Friihstiick mit Gedachtnistraining
Gemeinsames Friihstick mit leichten Ubungen
zum Gedachtnistraining.
Gasthaus Hagn, Sallach
Kosten 9,90 € fir Frihstlick

5,00 € fiir Gedachtnistraining
Anmeldung bis Montag, 14.07.25, 12.00 Uhr

Montag, 21.07.25
16.00 Uhr

Dienstag, 29.07.25
9.30 - 11.00 Uhr

Dienstag, 05.08.25
14.30 Uhr

Mittwoch, 13.08.25
14.00 Uhr

Kapelle ,Josef auf der Wiese*, Greilsberg
Besichtigung der aus Holz gearbeiteten Kapelle
von Fam. Bergmller

Anschlieend Einkehr zur Brotzeit

im Gasthof Pritscher, Greilsberg

Treffpunkt: Greilsberg, Asbacher Str. (Anhdhe)
Anmeldung bis Mittwoch, 16.07.25

Lesefriihstiick in der Biicherei, Geiselhéring
Bei Butterbrezen und Kaffee/Tee werden unter
dem Thema ,Heil auf Lesen* Biicher vorgestelit.
Zugang nicht barrierefrei (Treppen).

Treffpunkt: Stadt- u. Pfarrbiicherei, Stadtplatz 18
Unkostenbeitrag 5,00 €

Anmeldung bis Dienstag, 22.07.25

MAKAWE - Kaffeehandwerk, Mallersdorf
Fihrung durch die Résterei mit Info zu Anbau,
Herkunft und Résten von Kaffee;
anschlieRend Kaffee u. Kuchen vor Ort
begrenzte Teilnehmerzahl

Treffpunkt; Mallersdorf, Marktstr. 21 a
Fiihrung 3,00 € (wird an in domo gespendet)
Anmeldung bis Donnerstag, 31.07.25

Singnachmittag

mit Hermann Wocheslander u. Christine Fischer
Mehrzweckraum Seniorenheim Geiselhoring
Eintritt frei



Samstag, 23.08.25
9.45 Uhr

Donnerstag, 04.09.25
14.30 Uhr

Donnerstag, 11.09.25
8.30 Uhr/10.00 Uhr

Montag, 15.09.25
17.00 Uhr

Exkursion zum Biotop, Haindling

Fihrung durch das Ehepaar Wagner-Hamoshi
Festes Schuhwerk erforderlich (ca. 1 km
Wiesenweg)

anschlieend Einkehr im Eiskeller Haindling
Treffpunkt: Dorfplatz Haindling (Shuttle)
Anmeldung bis Montag, 18.08.25

Holzerzeugnisse Deml, Laberweinting
Fiihrung durch die Produktion von Pinselstielen
und Federhaltern von Fam. Biederer
Treffpunkt: Firmengelande, Landshuter Str. 20
Fihrung 3,00 € (wird an in domo gespendet)
Anmeldung bis Donnerstag, 28.08.25

Kursbeginn , Trittsicher durchs Leben*
Kursleitung Sabine Thanner, Physiotherapeutin
Die zwei Kurse umfassen jeweils 6 Termine
und finden im Gasthaus Hagn in Sallach statt.
Kosten werden komplett oder anteilig von der
Krankenkasse erstattet.

Anmeldung bis Montag, 25.08.25

Vortrag ,,Demenz verstehen und bewaltigen
Referentin: Johanna Myllymaki

Dipl. Psychogerontologin, Dipl. Pad. Lic.SSc. (Fin)
Mehrzweckraum Seniorenheim Geiselhdring
Eintritt frei
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