MARTINETS

résidence pour personnes agées

Menus de la semaine du 15 au 21 avril 2024

(Sous réserve de modification)

Lundi
15 avril

Mardi
16 avril

Mercredi
17 avril

Jeudi
18 avril

Vendredi
19 avril

Samedi
20 avril

Dimanche
21 avril

Petit-déjeuner : Pain, beurre, confiture, Kiri, bircher / Jus de fruit, café, thé, lait, cacao

Menus de midi

Potage Garbure

Créme d’artichaut

Potage Victoria

Bouillon persillé

Velouté
de poireaux

Soupe du marché

Galantine maison

Salade en feuilles

Carottes rapées

Salade mélée

Salade batavia

Salade panachée

Salade verte

Consommé
Célestine

Emincé de porc
au curry

Riz basmati

Pois mange-tout

Rago(t de lapin

Timbale de mais

Choux de Bruxelles

Quiche aux asperges

Cuisse de poulet
au four

Potatoes maison

Carottes Vichy

Filet de truite
saumonée

Ebly

Fenouil

Paupiette de boeuf

Nouilles

Haricots a 'oseille

Emincé de veau
a la zurrichoise

Croquettes rosti

Méli-mélo
de légumes

Diplomate

Mousse Ovomaltine

Coupe de sorbet

Salade de fruits

Crumble aux fruits
rouges

Compote
pommes et poires

Panna cotta
fraise et rhubarbe

Collation : Fruit, yogourt, biscottes / Eau, thé, sirop

Menus du soir

Potage du soir

Potage du soir

Potage du soir

Potage du soir

Minestrone

Potage du soir

Potage du soir

Charlotte
aux péches

Farfalle au jambon

Salade
de bceuf bouilli

CEufs brouillés
aux petits légumes

Gateau aux cerises

Risotto a la tomate

Assiette
de café complet

Yogourt

Panier de fruits

Cookies

Fruit

Petit suisse




