
Dr. Noel Stais 
 

Ausbildung / Werdegang 
Dr. Noel Stais ist Sportmediziner und Kniespezialist: Nach einer Knieverletzung im Rahmen 
seiner geplanten Fußball-Karriere mit nachfolgenden Operationen und Komplikationen und dem 
Durchlaufen einer intensiven Reha beim damaligen Bundesligisten Fortuna Düsseldorf 
entschied sich Dr. Stais für den Weg als Sportmediziner und Kniespezialist. 

Um sein Ziel zu erreichen, durchlief er verschiedene Stationen der Ausbildung bei renommierten 
Kniespezialisten in Deutschland und im Ausland. Mittlerweile blickt er trotz seines noch sehr 
jungen Alters bereits auf mehrere tausend Knieoperationen zurück und hat sich in seinem 
Spezialgebiet einen überregional guten Ruf erarbeitet. 

Der gebürtige Duisburger ist verheiratet und hat drei Kinder. Das Studium der Humanmedizin 
absolvierte er an der Universität Duisburg-Essen. Er promovierte 2009 und ist seit 2011 Facharzt 
für Orthopädie. 

 

Die Stationen seiner medizinischen Laufbahn im Überblick 
• 2005 – 2008: Assistenzarzt für Orthopädie im Marienhospital in Gelsenkirchen 
• 2008 – 2011: Assistenzarzt für Orthopädie im Sankt Marienhospital in Gelsenkirchen-Buer 
• 2011 – 2013: Oberarzt für Orthopädie im Sankt Marienhospital in Gelsenkirchen-Buer 
• 2014 – 2017: Praxis für spezielle Kniechirurgie Drs. Rosenthal / Schubert in Bochum 
• 2018 – Heute: Orthopädische Gemeinschaftspraxis Drs. Borowski / Müller / Riehemann / 

Stais in Duisburg 
 

Sportmedizinische Stationen 
• 2005-2009: ETB Schwarz Weiß Essen (Oberliga) 
• 2006: Trinidad & Tobago (Mannschaftsarzt WM in Deutschland) 
• 2009-2011: Rot-Weiß Oberhausen (2. Bundesliga) 
• 2012-2014: DFB U 19/20 
• 08/2016-07/2018: Mannschaftsarzt Schalke 04 
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