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Parce que volre
peau raconte
volre histoire.
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Mon parcours en esthétique a débuté il y a
plus de 15 ans, guidé par une aspiration
profonde: prendre soin des autres,
redonner confiance en soi et aider chaque
femme a se sentir bien dans sa peau.

Ma formation a commencé au Brésil, s'est
poursuivie en Espagne, puis en Suisse, ou jai
bati ma carriere professionnelle avec
dévouement, en me formant continuellement
et en recherchant lexcellence. Au fil des
années, je me suis spécialisée dans la qualité
de la peau, les traitements anti-age, l'acné, les
imperfections, le grain de peau, le drainage
lymphatique et les technologies de pointe
appliquées a l'esthétique.
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Je suis convaincue que la peau raconte une
histoire. Elle reflete les étapes de la vie, les
hormones, lalimentation, les habitudes, les
émotions et les soins que nous nous
apportons. C'est pourquoi mon travail va au-
dela des simples traitements esthétiques.
Chaque protocole est concu sur mesure,
dans le respect de lindividualité de
chaque personne.

Skincare VIP est né du désir de créer un
espace élégant, humain et spécialisé ou
chaque cliente se sent accueillie, en confiance
et peut obtenir des résultats concrets.

Plus qu'un simple soin de la peau, mon
objectif est daider les femmes a retrouver
estime de soi, confiance et bien-étre.

Car pour moi, la beauté n'a jamais été une
question de perfection. La beauté, c'est se
sentir bien dans sa peau.
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Découvrez le protocole parfait pour révéler
une peau plus saine et plus éclatante.

Nettoyage EXpress
Nettoyage Detox

Nettoyage Profond

Signature Vip
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Netlovage Express
Fraicheur & Fclat

Comprend:

¢ Anamnese Personnalisée
Nettoyage
Exfoliation douce ou enzymatique
Application d’'un soin émollient |éger
Hydratation
Protection solaire

100wF‘

Séance
Individuelle

1h50

/
Nettovage Détox
Purifier & Rééquilibrer
Comprend:

¢ Anamnese Personnalisée

¢ Nettoyage

« Elimination des résidus de surface

e Décongestion cosmétique

e Rééquilibrage cutané

¢ Exfoliation douce ou enzymatique

¢ Application d'un soin émollient léger

¢ Masque adapté

¢ Hydratation

e Protection solaire

150 cwr ’

Séance
Individuelle

1h50

Nettovage Profond
Extraction & Régeneération

Comprend:
¢ Anamnese Personnalisée
e Extraction ciblée
¢ Double nettoyage
¢ Exfoliation personnalisée
e Technologie LED
¢ Masque
e Sérum
¢ Hydratation
e Protection solaire

180 cnr |

Séance
Individuelle

1h50
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Signature Vip
L'expeérience Complete & Personnalisée

Comprend:
 Evaluation approfondie et personnalisée
¢ Nettoyage en profondeur
e Extraction ciblée
e Technologie LED
e Masque haut de gamme

e Massage du visage 220 cHr SéaTice 1h 0
Individuelle 5

Saviez-vous?

La creme solaire est le meilleur allié pour
prévenir le vieillissement prémature.

Bien dormir favorise la régénération naturelle
de la peau.

Meme par temps nuageux, les rayons UV
peuvent affecter la peau.
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Drainage Lymphatique
Moins de gonflement et
des contours plus definis.

Stimuler le systeme lymphatique du visage
pour réduire les poches, favoriser un teint plus
clair et procurer une relaxation profonde.

220 cwr Séance Oui
Individuelle 4 min

Massage Intra-bucal

Soulagement des tensions de la
machoire et remodelage du visage.

Il agit sur les muscles profonds du visage, a
l'intérieur comme a l'extérieur de la cavité

buccale, favorisant la relaxation et un effet
liftant naturel.

25 L Jooste Séance 1h
Individuelle

Massage Facial Relaxant

Soulagement immeédiat des tensions,
relaxation profonde.

Elle détend profondément les muscles du
visage, du cou et du décolleté, favorisant
I'équilibre entre beauté et bien-étre.

SO0 HEE Séance O min
Individuelle 3
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Chaque peau a tendance acnéique est unique.

Nos programmes sont personnalisés ; 'objectif n'est pas de
répéter le méme traitement, mais de suivre I'évolution de la
peau et d’'adapter chaque étape a ses besoins.

Chaque séance est adaptée a l'‘évolution de la
peau, grace a une stratégie personnalisée.

TL M
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Acné Comédonienne

1l decongestionne, réduit les blocages et
prévient la formation de nouveaux bouchons.

Idéal pour:

Les peaux présentant des points noirs, des
microcomédons, des pores obstrués, un grain
de peau irrégulier et une légere inflammation.

9 9 O an Séance
Forfait de Individuelle 1h45

6 séances

Acné Inflammatoire

Réduire l'inflammation, respecter la barriere
cutanée et éviter toute manipulation agressive.

Idéal pour:

Pour les peaux présentant des papules, des
pustules, des rougeurs, une sensibilité et une
inflammation active.

IOQOCHF Séance
Forfait de Individuelle 1h4 5

6 séances

Acené Adulte/Hormonale

Traitement complet de l'acné, de la
sensibilité cutanee, de l'hyperpigmentation
post-inflammatoire, de la deshydratation
et des signes du vieillissement.

Idéal pour:
Pour l'acné persistante ou récidivante chez la
femme adulte, souvent localisée sur le menton,

1190 CHF

la machoire et le tiers inférieur du visage. Séance
d Forfail de Individuelle 1h45

6 séances
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Cicatrices d'acne

Protocole de Récuperation Cutanée

Elle améliore progressivement le grain de peau,
atténue l'apparence des cicatrices d'acné,
stimule la production naturelle de collagene et
redonne au teint un aspect plus uniforme,
ferme et lumineux.

Recommandé pour : 1050 cnr 350 cur Séance
e Cicatrices d'acné atrophiques Forfait de * Séance * 1h45
e Marques d’acné résiduelles 6 séances Individuelle

e Texture irréguliére
e Pores dilatés associés aux cicatrices

Saviez-vous?

Nettoyer son visage deux fois par jour
contribue a maintenir une peau saine.

Un nettoyage professionnel du visage améliore
labsorption des cosmétiques.




Chaque séance est unique.

SKINCARE V1P

Comme volre peau.

Chez SkinCare Vip, chague soin Mesoestetic ® est entiérement
personnalisé aprés une évaluation professionnelle.
Nous sélectionnons les actifs et les protocoles les plus adaptés afin
d'offrir un soin précis, sur et parfaitement adapté aux besoins de

votre pea u.
hydravital
mask
hydratonic
ultims mesoestetic M'St
micropeel
mesoestetic mesoestetic

hydracream

fusion brightening
foam
purifying
mousse estetic a
mesoestetic
micellar
biphasic
mesoestet P g2
mesoestetic "

e o
erGum prgurtes arv)

Cyws & Uigs

mesoestetic

anti-stress
mask

mesoestetic

pure
renewing
mask

mesoestetic
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Votre regard n'a pas besoin de
revéler votre fatigue

Un traitement personnalisé, adapté au type de
cernes et aux caractéristiques de la peau, reposant
sur une approche progressive pour améliorer la
qualité, I'éclat et I'uniformité du contour de I'ceil.
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Cernes Vasculaires

Améliore [aspect terne et fatigué, rehausse la
qualité des tissus perioculaires et donne un
air plus repose.

Idéal pour

Cernes sous les yeux avec une teinte bleuatre,
violacée ou rougeatre, associés a la visibilité de
la microcirculation sous une peau fine et
délicate.

Séance

+ 1h

450 cnr

Forfait de
3 séances

16() CHF
‘ Séance

Individuelle

Cernes Pigmenlés

Unification progressive du teint et de la
luminosité du contour des veux grice a une
approche depigmentante et régenératrice.

Idéal pour

Cernes sous les yeux, de couleur brune ou brun
grisatre et de teint irrégulier autour de l'ceil, liés
a une production localisée de mélanine.

Séance

+ 1h

450 cwr + 16() CHF

Forfait de
3 séances

Séance
Individuelle

Cernes Mixles

Traitement progressif et personnalisé des
deux composantes: en respectant la lolérance
cutanée et en adaptant chaque séance a la
reponse individuelle.

Idéal pour

Combinaison de composants vasculaires et
pigmentaires : des tons bleuatres ou violacés et
bruns sont présents simultanément dans la
région périoculaire.

Séance

450 cur * 16() CHF

4+ 1h

Séance
Individuelle

Forfait de
3 séances
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RAJEUNISSEMENT

Lavenir de votre peau commence aujourd hui.
Décourvrez nos soins de rajeunissement.

Chaque protocole est élaboré aprés une évaluation
personnalisée, dans le respect des besoins de votre
peau. Grace a un suivi expert et des technologies
avanceées, nous accompagnons l'évolution de votre
peau a chaque étape du traitement.
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RAJEUNISSEMENT

Soin Perfecteur de Peau

Des pores moins visibles.
Une peau plus uniforme.

Idéal pour

Un soin complet pour améliorer la texture de la
peau, réguler I'exces de s€bum, hydrater
intensément et révéler une peau visiblement
plus lisse et éclatante.

Séance

000 cur

220 cur
‘ Séance

Individuelle

+ 2h1;

Forfait de
5 séances

Renouvellement cellulaire

Plus doux au toucher, aspect revitalisé.

Idéal pour

Pour les peaux ternes, fatiguées et rugueuses,
Mmanguant de luminosité et présentant une
texture visuellement irréguliere.

Séance

+ 2h15

1200 cnr

Forfait de
5 séances

2 8 () cur
' Séance

Individuelle

Biostimulation Cutanée

Adoucissement visuel des lignes,
aspect tonifie.

Idéal pour

Pour les premiers signes ou les signes modérés
du vieillissement, les ridules, la perte progressive
de qualité, de tonicité et de vitalité.

Séance

+ 2h15

1800 cnr

410 cur
‘ Séance

Individuelle

Forfait de
5 séances
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RAJEUNISSEMENT

Fermelé el .
Architecture Faciale

Aspect plus tonique, amélioration
visuelle de la fermete.

Idéal pour

Pour un relachement cutané léger a modéré,
une perte de tonicité et des modifications
visuelles du contour du visage.

1000 cnr 430 cnr Séance

Forfait de Séance *_ 2 hls

5 séances Individuelle

Rajeunissement progressif
Biostimulation et fermeté de la
qualité globale du visage.

Programme premium pour plusieurs signes
combinés: teint terne, texture irréguliere,
ridules, perte de fermeté et signes visibles du
photovieillissement.

e,

2400 cur 450 cnr Séance

Forfaitde Séance * 2 hlS

5 séances Individuelle

Saviez-vous?

Plus de 8o % des signes visibles du
vieillissement sont liés a l'exposition au soleil.

Le collagene est responsable de la fermete, du
soutien et de l'élasticite de la peau.
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L'avenir du rajeunissement
commence par des soins
personnalises.

La gamme de rajeunissement Mesoestetic® associe des
technologies de pointe et des actifs haute performance pour
ameéliorer la fermeté, |I'éclat et la qualité de la peau. Chaque
protocole est personnalisé afin de stimuler la régénération
cutanée et révéler une peau naturellement plus jeune
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SOINS CAPILLALRES

Protocoles Premium

Soin personnalisé visant a équilibrer le cuir chevelu,
réduire l'inflammation, stimuler la microcirculation et
améliorer la qualité globale des cheveux. La séance est

individuelle et un temps est dédié au client.

Pour femmes et hommes

-1+ Evaluation esthétique capillaire approfondie
*2-  Analyse du cuir chevelu et des cheveux

3+ Détox du cuir chevelu + massages stimulants
-4- LED capillaire thérapeutique

5+ Hydratation & soin du cuir chevelu

*6- Conseils wellness et routine a domicile
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SOINS CARPIEL AFRES

Anti-chute et de Biostimulation Capillaire

Il fortifie le cuir chevelu et favorise un environnement propice
a une croissance capillaire saine.

Indiqué pour:
e Chute de cheveux liée au stress
e Diminution de la densité capillaire / Cheveux fragilisés
e Ménopause / Post-partum
e Changements hormonaux (en complément d'un suivi médical)
e Carences nutritionnelles déja diagnostiquées et traitées

Séance

2100 cur 300 cur
Forfait de ‘ Séance ' 2h

6 séances Individuelle

Régeneration Capillaire
Pour restaurer la qualité des cheveux et du cuir chevelu, en les
nourrissant en profondeur et en leur redonnant brillance et douceur.

Recommandé pour:
e Cheveux abimeés
e Casse excessive
e Sécheresse
e Dommages causés par les traitements chimiques
¢ Manque de brillance et d'élasticité

Séance

165‘0 CHF 350 cur
Forfait de ' Séance ‘ 2h

6 séances Individuelle
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Biostimulation Capillaire

Soin intensif personnalisé pour optimiser ['efficacité des actifs
cosmétiques et renforcer la fibre capillaire.

Recommandé pour:

Chute de cheveux persistante
Affaiblissement progressif des cheveux
Renforcement global

Maintien de la santé des cheveux

Séance

2400cur * 450 cnr *
Forfait de Séance Zh

6 séances Individuelle

~N

|

L

o

Saviez-vous?

Masser le cuir chevelu stimule la circulation
sanguine et favorise un environnement sain
pour les cheveux.

Une alimentation équilibrée et une honne
hydratation contribuent également a la
santé des cheveux.

—

—
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La santé de vos cheveux
commence par le cuir chevelu.

La gamme capillaire Mesoestetic® propose des soins
professionnels et personnalisés pour renforcer les cheveux,
rééquilibrer le cuir chevelu et favoriser un environnement propice
a une croissance saine. Chaqgue protocole est adapté aux besoins

de chaque patient, en associant science, technologie et actifs
haute performance.

tricology
shampoo
mesoestetic
; 4
tricology Watm cane
caps i
mesoestetic g pors
o 2
liclogy lotion mi/
Mesoestetic
.
|“‘/0|7 floz ,

mesoestetic
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SHEILA PAULINO

Chez Skincare VIP, notre passion est la
beauté et lesthétique, mais nous nous
soucions également de votre santé dans sa
globalité, car nous savons quavec un
accompagnement nutritionnel, les résultats
peuvent étre encore meilleurs.

Cest pourquoi nous avons uni nos forces
pour créer cet e-book spécial, réunissant des
informations importantes sur lesthétique et
la nutrition, ainsi que des conseils pratiques
qui vont bien au-dela d'un simple guide.

Nous voulons vous aider a trouver la meilleure
version de vous-méme. Notre objectif est que
VOous Vous sentiez bien a lintérieur comme a
l'extérieur, et nous serons a vos coOtés a
chaque étape de ce parcours.

‘DEMANDEZ VO TRESE B
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Que trouverez-vous dans cet e-hook 2

Conseils pour une peau éclatante
Apprenez a intégrer des aliments essentiels dans votre alimentation quotidienne afin
de garder votre peau hydratée, ferme, élastique et jeune.

Traitements esthétiques complémentaires
Découvrez les meilleures pratiques et les traitements esthétiques capables de
renforcer les bienfaits d'une bonne alimentation.

NUTRICION &
\ SKINCARE Vip £}
7%

-DEMANDEZ VOTRE EBOOK:-






