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OBJECTIFS   

• Identifier et éviter les dangers liés au courant électrique   

• Mettre en œuvre les méthodes et procédures permettant d’effectuer en toute 
sécurité des opérations d’ordre non électrique à proximité d’installations électriques. 

• Obtenir son titre d’habilitation électriques 

PRÉREQUIS  

Aucun 

OUTILS ET METHODES D’ÉVALUATION 
 

Le formateur évalue les acquis du stagiaires (savoir et savoir-faire) aux moyens des QCM en 

théorie et d’une grille d’évaluation détallée en pratique. 

❖ Nous disposons du matériel suivant : Visuel sur vidéo projecteur 

                                                                   VAT Vérificateur d’absence de tension  

                                                                   Dispositif de condamnation  

                                                                   Platine pédagogique 

 

MOYENS D’ENCADREMENT DE LA FORMATION  

SECURICONSULT s’engage à adapter chaque formation aux besoins réels du stagiaire. 

L’animation est basée sur une pédagogie active, avec des exercices pratiques et 

personnalisés qui permet l'ancrage en temps réel. 

Formateur qualifié et compétent possédant une expérience professionnelle et les 

habilitations relative au domaine de formations. 
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LIEUX DE FORMATION 

Formation dispensée en INTRA ou en INTER suivant les besoins du client. 

MODALITES ET DELAIS D’ACCÉS 

Pour l’inscription : Merci d’adresser votre demande d’inscription au référent pédagogique 

cité ci-après. 

Les dates de sessions seront communiquées dès votre demande d’inscription. 

Si prise en charge par un OPCO : vous devez en faire la demande à votre OPCO un mois avant 

le démarrage de la session. 

CONTACT 

Antoine LECOUTRE – Référent pédagogique et référent handicap 

Téléphone : 06.76.16.35.60 

Mail : admin@securiconsult.fr 

ACCESSIBILITÉ 

Si un bénéficiaire a des contraintes particulières liées à une situation de handicap, veuillez 

contacter au préalable le référent handicap afin que nous puissions dans la mesure du 

possible adapter l’action de formation et vous permettre de suivre celle-ci dans les 

meilleures conditions en accord avec votre employeur. 

Il appartient au client de s’assurer que les locaux soient conformes et accessibles aux 

personnes en situation de handicap. 

PROGRAMME  

 
- Distinguer les grandeurs électriques, telles que courant, tension, résistance, 

puissance,  
- alternatif et continu, etc…  
- Enoncer les effets du courant électrique sur le corps humain (mécanisme 

d’électrisation,  
- d’électrocution et de brulures, etc…)  
- Donner les noms et les limites des différents domaines de tension  
- Citer les zones d’environnement et donner leurs limites  
- Décrire le principe d’une habilitation  
- Donner la définition des symboles d’habilitation  
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- Lister les prescriptions associées aux zones de travail  
- Citer les équipements de protection collective et leur fonction (barrière, écran, 

banderole)  
- Enoncer les risques liés à l’utilisation et à la manipulation des matériels et 

outillages utilisés dans l’environnement  
- Décrire la conduite à tenir en cas d’accident corporel  
- Décrire la conduite à tenir en cas d’incendie dans un environnement électrique  
- Nommer les acteurs concernés par les travaux  
- Nommer les limites de l’habilitation chiffre 0 (autorisation et interdits, zone de 

travail)  
- Mise en situation réelle des stagiaires, la partie pratique est réalisée sur des 

installations représentatives de l’environnement de travail habituel de 
l’apprenant. 

 

SUIVI ET ÉVALUATION DES RÉSULTATS 

Tests de positionnement, mises en situation, cas concrets, livret de formation, attestation de 

présence, documents d’évaluation de satisfaction, attestation de formation individualisée. 

DATES  

Nous consulter. 

DISPOSITIONS PRATIQUES  

Groupe de 1 à 10 stagiaires maximum.  

Salariés chargés d’assurer des travaux non électriques en environnement électrique 

(maçonnerie, plomberie, serrurerie, peinture, élagage, accès aux locaux de service 

électrique, surveillance des locaux, des chantiers,…) 
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