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SAMANTEKT AFURDA

Lara Kristin Skuladottir
LODS & LEIDTOGAPJALFI

Erlingur Fannar Jonsson
LODS & TEYMISPJALFI

,Eg hjalpa hugrokkum leidtogum ad skapa skyra syn,
efla lidsheild og samvinnu og bua til menningu umbota
og nyskoépunar - med pvi ad hanna vinnustofur,
leida samvinnu og pjalfa einstaklinga og

teymi samhlida breytingaverkefnum."



UNGMENNADBING SSNV 2024

TILGANGUR & MARKMID

Fjolbreyttur hopur ungmenna a aldrinum 13-18 ara a
Nordurlandi vestra kom saman a Ungmennapingi i

Felagsheimilinu a Blonduosi pann 11.September 2024.
Yfirskrift pingsins var: Okkar framtid a Nordurlandi vestra.

Markmid dagsins var ad skapa rymi fyrir raddir og upplifun
ungmenna af pvi ad bua i landshlutanum og heyra peirra

alit a pvi hvad myndi gera Nordurland vestra enn betra.

patttakendum var pannig gefid faeri @ ad hafa ahrif a
innihald nyrrar Soknaraatlunar sem er i vinnslu fyrir
landshlutann. Tilgangur Ungmennapings var ekki sidur ad
efla tengsl ungs folks @ Nordurlandi vestra og gefa
patttakendum faeri a ad kynnast i gegnum samvinnu og

skemmtilega samveru.




UNGMENNAPRING SSNV 2024
FLEDID

Berglind Bjornsdottir hof daginn fyrir hond SSNV med pvi ad bjoda patttakendur velkomin og
fara vfir tilgang og markmid dagsins.

Lara Kristin Skaladoéttir og Erlingur Fannar Jonsson leiddu samvinnu dagsins sem fol i sér ad:
» Eflatengsligegnum leik og samtal og hjalpa hopnum ad verda orugg og til i ad taka patt
= Verstu hugmyndirnar - upphitun fyrir hugmyndavinnu

»  Parisarhjolid - Hugmyndavinna med fjorum pemum sem lagt var upp med i takt vid
Soknarazetlun

«  Idraumaheimi - Hvernig litur draumasamfélagi® mitt & NV-landi Gt?

* Hvad er mikilvaegast ad verdi ad veruleika?

Ragnheidur Aradottir og borsteinn Bachmann héldu erindi um sjalfsstyrkingu, sjalfseflingu,
jakvaett hugarfar og hvad afstada getur skipt miklu mali

| samantektinni hér & eftir er ad finna afurdir vinnustofa dagsins eins og vinnuhdpar settu paer
fram T kynningum sinum auk samantektar a raudum pradum ar hugmyndavinnunni.




HUGMYNDAVINNA
| DRAUMAHEIMI

patttakendur unnu saman i blondudum hopum og settu fram hugmyndir sinar byggdar a eftirfarandi verkefnum.
Verkefnin fjogur voru sett upp i takt vid aherslur nyrrar soknaraaetlunar og markmid afingarinnar ad fa fram alit

ungmennailandshlutanum a pvi hvad peim pykir mikilvaegast ad verdi ad veruleika a naestu arum.

i DRAUMAHEIMI ER MIKIL NYSKOPUN OG
FJOLBREYTT ATVINNULIF A

| DRAUMAHEIMI RIKIR MIKIL SAMSTADA, NORBURLANDI VESTRA

JAKVZEDNI OG BJARTSYNI MEPAL iBUA A
NORPURLANDI VESTRA

Til a8 mig langi til ad bua hérna og vinna hérna i framtidinni,
hvad r’ :ﬂ“\%ﬂ til stadar? o8

. ?
Til ad vidd naum ad upplifa ad vid séum saman i lidi hér & Nordurlandi Hvernig vinna?

vestra, hvad hart ad gera B0nwil? = Hvernig atvinnutaekifeeri?
= Hvad maetti hugsa upp a nytt til ad auka samstédu, jakvaedni og bjartsyni
folks & Nordurlandi vestra?

= Hvernig fyrirtaeki?

= Meira af hverju? Minna af hverju?

= Hvar eru taekifeeri til a8 aukinnar samvinnu innan landshlutans? . Hvad E’E"' mér geggjad ad sja nytt i baenum minum/sveitinni
minni?

= Hvernig gatum vid unnid meira og betur saman?

= Efég nxndl stofna fyrirtaeki hérna, hvernig fyrirtaeki myndi ég

= Hvad finnst mér frabaert ni pegar og veeri geggjad ad gera meira af? vilja sts

OKKAR

1 = i DRAUMAHEIMI ER NORDURLAND VESTRA
FRAMTIB A GODUR STABURTIL AD BUA A FYRIR OKKUR
OLL EINS OLIK OG VID ERUM

1 DRAUMAHEIMI ER NORDURLAND VESTRA
TIL FYRIRMYNDAR SEM SJALFBAER
LANDSHLUTI

‘I‘I ad é  ég geti meﬁ stolti sagt ad Nordurland Vestra hafi stadid sig
i vel i sjdlfb imal hvad parf ad gera 68ruvisi?

N 0 R B U R A N D I Til ad ég geti stundad nam og tomstundir sem mig langar mest, hvad parf ad
L vera i bodi?

= Meira af hverju?

E T = Minna af hverju?
V R A = Hvad finnst mér skemmtilegt eda spennandi sem er ekki i bodi i dag?

= Hvad geetu fyrirtaeki gert 88ruvisi?
= Hvad getu sveitarféldgin gert 68ruvisi?
= Hvad getum vid iblarnir gert 68ruvisi?

= Hvar sé ég taekifeeri til ad
- Nyta betur hraefni

- Vidbursir
- ipréttir - Au!(a verﬂmaeta-sko'pun
5 . - Hlda betur ad nattdruaudlindum
- Namsleigir - Draga ur ésjalfbaerum neysluhattum

- Témstundir - Vera abyrgari i umgengni vid umhverfid okkar







AFPREYING

HVER ER HUGMYNDIN?

Hugmyndin er ad byggja upp iprottalif og adstodu til
iprottaiokunnar a Nordurlandi vestra. Vid viljum ad allir
hafi sama taekifaeri ad stunda paer iprottir sem peir vilja t.d.

handbolta, fimleika, blak, ringd og likamsraekt.

HVERS VEGNA ER PETTA GOD HUGMYND?

Vegna pess ad mikid af ungu folki a Nordurlandi vestra
feer ekki somu teekifeeri og folk sem byr t.d. @ Sudurlandi

og hofudborgarsvaedinu.




NAMSLEIDIR

HVER ER HUGMYNDIN?

Hafa val med 3.tungumalid

Ad nemendum sé kennt eftir eftir getu

Heilbrigdari leidir til ad hafa simabann i skdlanum

Sameina skolana meira

Kenna eitthvad sem hentar i daglegu lifi t.d. borga skatt, setja i vél
Haegt ad fara i haskolanam i litlum sveitarfélogum

Stuttir skdladagar- minna af timum t.d. til ad geta stundad iprottir — kl.
13:15 labba heim

HVERS VEGNA ER PETTA GOD HUGMYND?

Okkur finnst petta g6d hugmynd vegna pess ad pad gerir

framtidina okkar betri og baetir fjolbreytileika i naminu.




B/ETA SKOLANN

HVER ER HUGMYNDIN?
HVERS VEGNA ER PETTA GOD HUGMYND?

Ef ad skolinn vaeri fjolbreyttari fyndist okkur skemmtilegra ad farai

skolann.
Okkar hugmynd er ad baeta skolann til demis:
Hafa domubindi og tartappa a skolabadherbergjum

Hafa tlrtappa og domubindi vegna pess ad pad eru naudsynlegar vorur
fyrir stelpur

Ad skolinn myndi byrja seinna

Nemendur eru oft preyttir i skdlanum og pad myndi kannski lagast ef
peir fa meiri svefn.

Fjolbreyttari skolatimar

Ef ad timar yrou meira fjolbreyttari pa er ekki bara verid ad sitja og laera
i bok.

Pad veeri lika gott ef ad skolar myndu bata skolamatinn.



VERSLUNARMIDSTOD

HVER ER HUGMYNDIN?

Hugmyndin okkar er ad byggja verslunarmidstod sem inniheldur
t.d. isbud Huppu, hargreidslustofu, naglastofu, fatabadir, elko,

matvorustadi, veitingastadi og margt fleira.

HVERS VEGNA ER PETTA GOP HUGMYND?

= Pad sparar plass

= Minni keyrsla

= Meiri skemmtun

= Fleiri atvinnumoguleikar

= Engar verslunarmidstodvar a Nordurlandi vestra



FLEIRI NYJAR BUBIR & AFPREYING

HVER ER HUGMYNDIN?
HVERS VEGNA ER PETTA GOD HUGMYND?

Laser tag

Pad veeri frabaert ad fa Laser tag a Norduland vestra

Biidir Okkur langar ad fa meiri afpreyingu og pad yrdi frabaert fyrir stadinn

Balrite Bdrarbair £.d. Bonus e3a Nettd sem eru af pvi pa koma fleiri feréamenn og pad myndi gledja alla ibtana

odyrari - Meira trval i bGdunum Jakvad skilti

Bi4 Okkur langar rosa mikid i svona skilti med jakvaedum skilabodum
- . X : , um allan baeinn
Pa geetum vid horft a myndir med vinum og fjolskyldu
4 _ Pau myndu lifga upp a landshlutann og vido myndum vera sérstok og
Af pvi ad pad vantar afpreyingu . N _
odruvisi en adrir landshlutar



IPROTTASTARF
HVER ER HUGMYNDIN?

Ad betrumbaeta iprottastarfsemi

Ad skaffa bestu iprottamenn landsins hédan i fra

Til deemis med pvi ad:

= Bjoda upp a inniadstodu i frjalsiprottaholl — pvi sem iprottamenn pa er erfitt ad
halda i vid krakka a hofudborgarsvaedinu a veturnar (engin adstada til ad fa)

= Skagafjordur er pekktur fyrir hestamennsku en vid erum med rosalega faa
reidvegi sem er 00ruggt

= Skolahreystibraut
= Box

= Kleinuhringjaverslun

HVERS VEGNA ER PETTA GOD HUGMYND?
Ef verkefnio heppnast

ba byrjum vid ad senda okkar besta iprottaflk a Olympiuleikana
Vinszeldir aukast sem pydir ad tdrismi eykst

Sem eykur solu a kleinuhringjum



BETTAR SAMGONGUR

HVER ER HUGMYNDIN?
= QOdyrari straeto
= Hjdlavegir

= Malbikadir gongustigar

HVERS VEGNA ER PETTA GOD HUGMYND?

1. Svo folk hafi efni a pviad fara i streeto

2. Svo pad sé paegilegra fyrir okufolk og hjolreidafolk ad
ferdast a milli stada

3. Svo pad sé audveldara fyrir folk i hjolastolum ad ferdast a

milli stada



HAERRI LAUN & VERSLANIR

HVER ER HUGMYNDIN?

Haerri laun

Lengja tima hja unglingum (sem pau mega vinna)

Godar hugmyndir - Stadur par sem er haegt ad hittast og fa godar
hugmyndir

Samkomustadur

Minni skattar

Verslanir

Opnar allan sélarhringinn
Fleiri verslanir

Odyrari verslanir

Enskar verslanir til Islands







IPROTTIR & HREYFING

Fjolmargar hugmyndir urdu til vardandi batta adstodu, aukid frambod

og betra adgengi ad iprottum og hreyfingu fyrir ungmenni. Pad ma pvi
®tla ad iprottastarf gegni mikilvagu hlutverki i lifi ungmenna a

Nordurlandi vestra og ad naverandi frambod anni ekki eftirspurn.

Yfirlit hugmynda

Batt eda ny adstada fyrir frjalsiprottir, fimleika, golf, skdlahreysti, skauta og iprottir
almennt med aherslu a inniadstddu svo hagt sé ad xfa jafnt yfir veturinn.

Fleiri og betri reidvegi

Betri og fleiri sundlaugar, rennibrautir og fleiri heita potta. Halda sundmaot fyrir
krakka og unglinga.

Meira drval af iprottagreinum i bodi, fleiri og fjolbreyttari ipréottazfingar. Til deemis
box afingar, handbolti, blak, badminton, fleiri korfuboltazefingar (til mots vid fjclda
fotboltazefinga), rafiprottir, ringd og skak

Hafa timana hja ipréttafélogum a pannig tima ad pad komist allir

Aukid og odyrara adgengi ad likamsraekt fyrir unglinga. Krakkar fai fritt i raektina,
megi fara pangad an foreldra, og ad likamsraektarsalir séu staerri og betri



AFPREYING & SKEMMTUN

1 hugmyndavinnu kom T ljos augljés ahugi a aukinni fjolbreytni

afpreyingar og vidburda. i draumaheimi hafa krakkarnir ar fjolbreyttri
floru ad velja og eiga ekki i vandradum mead ad finna sér eitthvad

skemmtilegt ad gera.

Yfirlit hugmynda

Meira félagsstarf fyrir unglinga svo sem fleiri félagsvidburdi, fleiri daga i
félagsmidstodvum, fleiri tonleika og ball, jafnvel farid a skemmtistad fyrir unglinga.

Meira arval af afpreyingu, til deemis geta farid i bio, kareoke, Laser tag, hlustad a
FM957, farid i einhvers konar skemmtigard eda dyragard.

Hafa fleiri skemmtilega vidburdi svo folk hittist oftar.
Efla leikfelogin sem og samstarf a milli leikfélaga a svaedinu.
Halda fjolbreyttari mét til dmis Among us landsmaét, Gti-blakmoét eda sundmot

Setja upp skilti med fullt af jakvadum skilabodum.




SKOLASTARF

Ungmennin a Nordurlandi vestra hafa mikilla hagsmuna ad gzeta er

kemur ad skolastarfi eins og gera ma rad fyrir pegar pessi aldurshopur er
spurdur. Stor hluti peirra hugmynda sem fram komu snéru ad skolanum,
gedum nams, vellidan i skolanum, takifaarum til nams og adst6du innan

skolanna.

Yfirlit hugmynda

Fjolbreyttari verkefni og kennsluadferdir i skolanum. Ad skolinn sé skemmtilegur af pvi ad
bad eru fjolbreyttari verkefni og adferdir notadar til nams og ef til vill meiri Gtivist. Skélinn er
ekki léttur, heldur skemmtilegur.

Ad kennarar syni meiri skilning um mal okkar unglinganna, til deemis ad mega hlusta a
tonlist a medan laert er og rada hvort madur vinnur a blad eda tolvu.

Fleiri nemendadaga.

Aukin samvinna og tengsl milli skdla. Fara til deemis i ferd med ollum skélunum, hafa fleiri
skolaferdir, sameiginlega skoladaga hja dllum skdlu og almennt meira samstarf milli skdla.

Betri skolamat.
Ad pad megi borda i skolanum, bodid sé upp a kaffitima og ef til vill fritt bakari i skélanum.

Batt adstada i skolanum til deemis staekka skola sem pess purfa, bjoda upp a betri tolvur,
baegilega stola og fria tirtappa og domubindi.



AUKIN TEKIFERI TIL NAMS

Nokkrar hugmyndir komu fram par sem i draumaheimi varu aukin
takifeeri til nams i heimabyggd, badi hvad vardar haskélamenntun en

ekki sidur listnams.

Yfirlit hugmynda
Fa Haskola svo ad maadur purfi ekki ad flytja til ad na sér i menntun.

Fleiri taekifaeri fyrir tonlistarmenn.

Meira arval af hljodfaerakennslu / tonlistarkennslu /tonmennt.
Listatima fyrir utan skoélann fyrir unglinga.

Fa risastoran listaskola.



SAMGONGUR

Ungmennin finna fyrir pvi ad komast ekki a eigin vegum milli stada og

upplifa skordur hvad vardar takifaeri til tomstundaidkunar eftir skola
pegar langt er ad sakja sem og skordur i ad hitta vini utan skoélatima eda
i 6drum bajarfélogum. | peirradraumaheimi er biiid ad finna lausnir sem
henta unglingum til ad komast a audveldan hatt a milli stada a eigin

vegum an mikils tilkostnadar.

Yfirlit hugmynda

Hafa straeto a milli BIonduodss, Skagastrandar, Hvammstanga, Saudarkrdoks og Varmahlidar a
virkum dogum af pvi pad er fullt af krokkum sem eru a a&fingum i 68rum baejum lika til ad
hitta vini i 6drum baegjum

Straeto i dreifbyli - Strato fra Reykjaskola til Hvammstanga og til Bordeyrar
Minnka bensinnotkun.
Flugvollur.

Fleiri og fri Hopp hjol.



VERSLUN & VEITINGAR

pad er gridar mikill ahugi medal ungmennanna a auknu drvali i verslun

og veitingum. Matvoruverd og odyrari daglegir kostir eru peim mjog
ofarlega i huga en ekki sidur arvalid pegar kemur ad skyndibita- og
matsolustodum. Starsta porf unglinga a Nordurlandi vestra er po an efa

ad geta skroppid i isbia.

Yfirlit hugmynda
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Fjolbreyttari matvoruverslanir med laegra verdlagi, til deemis Bonus, Kronan eda Hagkaup.
Fa goda bud sem er ekki svona dyr.

Fleiri, betri og fjolbreyttari matsolustadi svo sem Dominos, KFC, McDonalds, Subway,
kleinuhringjabtd, Crumbl Cookie, Smoothie hisid.

Fa kaffihis og bakari vidar.
Opna isb{dir, isbid Huppu, is, is, is!!!!

Meira og fjolbreyttara drval af annars konar verslun til deemis fleiri fatabdir, fleiri
snyrtistofur, hargreidslustofur, verslunarmidstodvar og tolvuleikjabldir.



ATVINNUMAL

bad virdist sem atvinnumal séu ungmennum ekki ofarlega i huga ennpa
enda um nog annad ad hugsa eins og er. Par hugmyndir sem komu fram
i pessum flokki benda po til pess ad fjolbreytt atvinnulif a svadinu skipti
pau mali og ad pau hafi sannarlega ahuga a ad fa fleiri og fjolbreyttari

t=kifaeri til ad stunda atvinnu fyrr en sidar.

Yfirlit hugmynda

Meiri fjdlbreytni i atvinnulifi fyrir ungmenni og fleiri atvinnutaekifaeri.

Fjolbreytt atvinnulif til deemis med fleiri ferdamannastodum a fjolbreyttari stodum.

A3 allir geti unnid vinnuna sem peim langar og ad pad sé fjolbreytt atvinna i bodi
Rannsoknarstoédvar t.d. fyrir lifeindafradinga

Gran fyrirtaeki.



UNGMENNAPING SSNV 2024
LEERDOMUR & LOKAORD

V/id viljum pakka vel og innilega fyrir frabaerar mottokur, godan félagsskap
og sidast en ekki sist, hrosa ykkur fyrir hugrekki og dug i verki ad halda
bennan vidburd. bPad er til fyrirmyndar ad leyfa unga folkinu okkar ad tja sig,
nuU ridur a ad bta svo um hndtana ad pau fai ad heyra af pvi sem ratar inni
Soknarazetlun landshlutans af pvi sem pau [6gdu til. Pad er Iykilatridi ef

markmidid er ad petta verdi ad sterkri hefd sem pid getid verid stolt af,

Sagan segir okkur ad pad sé vaenlegast til arangurs ad byrja a ad byggja
sterkann grunn og pad er einmitt unga folkid okkar sem er grunnurinn ad
Nord-vesturlandi framtidarinnar. Pad er kraftur i ungmennum i
landshlutanum og pau hafa svo sannarlega skodanir a pvi hvar taka skal til

hendinni.

Takk fyrir okkur; Erlingur & Lara







Lara Kristin Skuladottir Erlingur Fannar Jonsson

LODS & LEIDTOGAPJALFI LODS & TEYMISPJALFI
www.larakristin.is hestakleifin@gmail.com
larakristin@gmail.com 8566154

611 06 03


https://www.larakristin.is/
mailto:hestakleifin@gmail.com

	Slide 1
	Slide 2: TILGANGUR & MARKMIÐ
	Slide 3: FLÆÐIÐ
	Slide 4: Í DRAUMAHEIMI
	Slide 5: HVAÐ ER  MIKILVÆGAST AÐ VERÐI AÐ VERULEIKA?
	Slide 6: AFÞREYING
	Slide 7: NÁMSLEIÐIR
	Slide 8: BÆTA SKÓLANN
	Slide 9: VERSLUNARMIÐSTÖÐ
	Slide 10: FLEIRI NÝJAR BÚÐIR & AFÞREYING
	Slide 11: ÍÞRÓTTASTARF
	Slide 12: BÆTTAR SAMGÖNGUR
	Slide 13: HÆRRI LAUN & VERSLANIR
	Slide 14: AÐRIR RAUÐIR ÞRÆÐIR Í HUGMYNDA-VINNUNNI
	Slide 15: ÍÞRÓTTIR & HREYFING
	Slide 16: AFÞREYING & SKEMMTUN
	Slide 17: SKÓLASTARF
	Slide 18: AUKIN TÆKIFÆRI TIL NÁMS
	Slide 19: SAMGÖNGUR
	Slide 20: VERSLUN & VEITINGAR
	Slide 21: ATVINNUMÁL
	Slide 22: LÆRDÓMUR & LOKAORÐ
	Slide 23: OKKAR FRAMTÍÐ Á NORÐURLANDI VESTRA!
	Slide 24: Lára Kristín Skúladóttir LÓÐS & LEIÐTOGAÞJÁLFI

