
Weinberg-Blick: AUGENfit im Weinberg

behalten mitDen  AUGENfit

Gönne deinen Augen eine Pause!
Mit regelmäßigem AUGENfit-Training
können die Augen gestärkt, der Blick
entspannt und aktiv etwas für die
eigene Augengesundheit getan
werden. 

AUGENfit-Training

Donnerstag 16.7.26
18:30-19:30

74235 Erlenbach

weitere Termine und Tage nach

Absprache

AUGENfit-Training

Donnerstag 16.7.26
18:30-19:30

74235 Erlenbach

weitere Termine und Tage nach

Absprache

WAS-WANN-WO

www.sibylle-c.de
0176 94 93 98 44

ANMELDUNG

20,- € p. Tln.
max. 12 Teilnehmer

Der Termin findet nur bei 
gutem Wetter statt.
Bitte festes Schuhwerk
anziehen, da das Training in 
den Weinbergen stattfindet -
genauer Ort bei Anmeldung.


