
 
 
 
 
 

 

LISTE DES ACTIVITES PROGRAMME GEPCA 
 
 Alexander 
 Analyse transactionnelle 
 Anthropomodelage 
 Aromathérapie 
 Arthérapie 
 Ayurveda 
 Balnéothérapie -Thalasso thérapie-Activités thermales 
 Biodanza 
 Biokinergie 
 Biosynergie 
 Coaching de vie 
 Chromathérapie 
 Danse thérapie 
 Do-In 
 Drainage lymphatique manuel 
 Éducation somatique-technique Alexander/ hygiène 
somatique 
 Equithérapie 
 Esalem 
 Etiopathie 
 Eutonie 
 Ethomédecine 
 Fasciapulsologie 
 Fleurs de Bach 
 Gestalthérapie 
 Gymnastique holistique 
 Intégration en interprétation des réflexes archaïques 
 Jin 
 Kinésiologie 
 La Rescue 
 Massage Bien-Être 
 Massothérapie 
 
 

 Musicothérapie 
 Oligothérapie 
 Phytothérapie 
 Pilates (méthodes) 
 Pressothérapie 
 Playground 
 Qi Gong 
 Rebirth 
 Reiki (si formation agréée par FFTR ou LFRU) 
 Réflexologie 
 Relaxation évolutive 
 Relaxologie 
 Rolfing 
 Shiatsu 
 Sophrologie 
 Tai Chi Chuan Do 
 Tuina 
 Thérapie par toucher léger 
Thérapie de groupe et/ou familiale 
 Training autogène 
 Trager 
 Yoga 
 Zoothérapie 
 
Et activités accessoires : 
 Vente de compléments alimentaires 
 Vente huiles essentielles / fleurs de Bach 
 Vente de bijoux fantaisie 
 
 
 
 
 
 

 
 
Pour toute technique absente de cette liste, merci de nous contacter pour une étude spécialisée. 
 
 


