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Réservaton Restaurant Le Golf – La Varenne

Tél. 02.40.98.13.40 - Fax 02.40.98.54.53

E-mail : restaurantiledor@orange.fr

www.restaurantledor.com

Golf de l’île d’Or

Restaurant - Club house

Entrées (au choix)

Filet de maquereau en escabèches 

Foie gras cuit au torchon, chutney maison

 Duo d’anguilles et grenouilles en persillade

Gravlax de saumon, blinis maison, Chantilly citron vert.

Plats (au choix)

  Magret de canard  jus corsé au miel

Filet de sandre beurre blanc

Souris  d’agneau lentement confite ; semoule aux
petit légumes de soleil

Côte de cochon fermier ; écrasé de pomme de terre

Sauce moutarde à l’ancienne

Pavé de lieu jaune poché ; mousseline de céleri rave,
écume au noilly prat

Fromage (au choix)

Croustllant de curé nantais poire pochée Au vin rouge

Trio de fromages

Chèvre chaud rôt dans sa pomme

Menu Le Traditonnel 

des bords de Loire

Choix unique pour tous

40 €

Entrée

Plat

Dessert

45 €

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

Desserts (au choix)

Voir notre carte
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