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FORMACION

Grado en Psicologia

Universidad de Sevilla
Master en Psicologia General Sanitaria
Universidad Internacional de Valencia

Taller “Prevencion de Adicciones”

11l Congreso Internacional De Salud Mental
FEAFES

Taller “Apoyo emocional efectivo a
personas en fase inicial de enfermedad de
Alzheimer y otras demencias”

Encuentros desde la Psicologia. Alzheimer y
otras demencias. Retos en Andalucia (COPAO)
Curso “Mujer, salud mental y violencia de
género”

Salud Mental Andalucia

CONOCIMIENTOS

Intervencién en Trastornos del Aprendizaje y
Necesidades Especificas de Apoyo Educativo
Técnicas de Estimulacion Cognitiva
Elaboracién de informes de evaluacion

Inglés C1 APTIS

Maria
Cremades

Psicdloga

EXPERIENCIA

Psicéloga Sanitaria Actualmente

Centro Psicosanitario Galiani

e Evaluacién e intervencion psicolégica individual con
poblacion infantil, adolescente y adulta desde un enfoque
integrador, adaptando los objetivos y estrategias terapéuticas
a las necesidades de cada paciente.

e Disefio e implementaciéon de planes de intervencion
individualizados basados en la evidencia.

e Intervencién psicoeducativa con nifios y adolescentes con
necesidades educativas especiales vy dificultades de
aprendizaje, incluyendo TEA, TDAH vy dislexia.

o Disefno e imparticién de talleres grupales dirigidos a nifios y
nifnas para el desarrollo de habilidades sociales vy
emocionales: identificacion 'y  expresion  emocional,
asertividad, resolucién de conflictos, cooperacién y tolerancia
a la frustracién.

e Realizaciéon de evaluaciones psicolégicas y elaboracion de
informes sobre aspectos emocionales, conductuales, de
personalidad y relacionados con los procesos de
lectoescritura.

¢ Manejo de pruebas como PROLEXIA, PROLEC, PROESC,
SENA, TAMAI, CPQ y MACI, entre otras.

e Coordinacion con familias, centros educativos y otros
profesionales dentro de un equipo multidisciplinar.



Auxiliar de Estudios 2015 - 2018
Centro Psicosanitario Galiani

Sesiones de apoyo particulares a domicilio a usuarios con Necesidades Educativas Especiales, elaboracién
de un plan de estudio y realizaciéon de informes donde se exponen el método de trabajo y los resultados
obtenidos. Formando parte de un equipo de profesionales especializados en psicologia infantil.

Practicas Universitarias en Centro Escolar 2021 - 2022
Colegio La Salle Felipe Benito

Durante la realizacion de estas practicas he formado parte del Equipo de Orientacion del centro,
asistiendo a actividades como: reunién de junta de evaluacién del alumnado, tutorias con el Equipo de
Orientacién y familias de alumnos con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo, sesiones de
coordinacién de tutorias del equipo de orientacion y las/los terapeutas de los alumnos/as con NEAE,
realizacién de prueba BADyYG, sesiones de refuerzo Audicién y Lenguaje, sesiones de refuerzo de
Pedagogia Terapéutica. Calificacion sobresaliente.

Practicas Universitarias en Federacién provincial de Alzheimer de 2024
Sevilla

Asociacién de Alzheimer Santa Elena y Centro de Dia Virgen de los Reyes

Durante la realizacion de estas practicas tuve la oportunidad de realizar evaluaciones de cribado a a los
usuarios (Mini-Mental, test del Reloj, escala de Yesavage para Depresidon Geriatrica y Escala de Ansiedad
y Depresion de Goldberg), ademas de realizar breves informes. Adicionalmente pude realizar actividades
de estimulacién cognitiva con los usuarios del centro haciendo uso de los materiales que proporcionaba el
centro y aplicaciones tales como NeuronUp o Gradior. Calificacién sobresaliente.
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