, MASSAGE SONORE & VIBRATOIRE
e  bols Tehélaing

Y S Un voyage sonore pour harmoniser le corps, 'esprit et 'énergie

DETENTE
EQUILIBRE
HARMONIE

Les vibrations des bols tibétains agissent en profondeur
pour relacher les tensions et rééquilibrer votre énergie.

LES BIENFAITS L’EXPERIENCE

RELAXATION PROFONDE
Apaise le corps et l'esprit
en profondeur

@ installé(e) au sol.
REDUCTION DU STRESS @ 7 bols tibétains sont disposés
Libére les tensions physiques autour de vous et sur votre corps.
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et mentales

Le son et les vibrations agissent
en profondeur pour relacher les
tensions et réequilibrer 'énergie. /

HARMONISATION ENERGETIQUE
Rééquilibre les chakras
et favorise la circulation

de l'énergie
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