
HORAIRES DES COURS 2025/2026 
 
 
 

 

• 18h à 18h55       Danses individuelles niveau 1 

• 19h à 19h55       Rock niveau 2 

• 20h à 20h55       West Coast Swing débutant 

• 21h à 21h55       Rock niveau 3  
 
 
 

• 18h à 18h55        Solo Tango Argentin 

• 19h à 19h55  Rock  niveau 2 

• 20h à 20h55  West Coast Swing niveau 2 

• 21h à 21h55  Latines niveau compétition 
 
 

• 18h à 18h55        Danses de salon débutant  

• 19h à 19h55  Tango Argentin débutant 

• 20h à 20h55  Tango argentin niveau 2 

• 21h à 21h55  Tango argentin niveaux 3 et plus 
                 
 

• 18h à 18h55      Danses individuelles niveau 2  

• 19h à 19h55  Danses de salon niveau 2 

• 20h à 20h55      Danses de salon niveau 3 

• 21h à 21h55  Standard niveau compétition 

•                         
 
              20h à 20h55        Rock Débutant 

  
 

• En journée          Cours particuliers sur RDV    
 

 
COURS PARTICULIERS EN JOURNEE SUR RDV 

Ce planning pourra être modifié selon les inscriptions. 

MARDI 

 

 

LUNDI 

MERCREDI 

JEUDI 

SAMEDI 

ECOLE DE DANSE STÉPHANIE BRÉGAND 

VENDREDI 

           


